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 چکیده

  یا و حل مسائل چندمرحله  یانتزاع   میدر درک مفاه  ازدهمی  هیآموزان پاضعف دانش   یپژوهش حاضر با هدف بررس

نشان داد که    تیموقع  لیها انجام شد. تحلآن   زهیمشارکت و انگ  شیجهت افزا  یعمل  یو ارائه راهکارها  یاضیر 

متعدد تدر   یعوامل  روش  فعال  ،یسنت  سیمانند  نگرش درس  ر یسا  یدرس  ار فش  ،یتعامل  یهاتیکمبود  و  ها، 

اهمخانواده بر  دانش  تیها  اضطراب  و  برانمره، موجب کاهش مشارکت  ا  یآموزان شده است.  مشکل،    نیرفع 

حل مسئله   یهامهارت  یاشد. آموزش مرحله  یطراح  یاضیو مسابقات ر   یکاربرد  یهاپروژه  ،یگروه  یهاتیفعال

  ش یآموزان افزا نفس دانشاد که مشارکت و اعتمادبهطرح نشان د  یشد. اجرا  ینیبشیپ  نیبه والد  یبخشی و آگاه

 یهامهارت یاز ارتقا یحاک هایابیکرد. ارز  رییتغ یریادگیاز  تیحما تینسبت به اهم نیاست. نگرش والد افتهی

  جینتا   یدار یپا  یبرا  یلیاستمرار و منابع تکم  ازمندی اما ن  زیآم تیآموزان بود. طرح موفقو حل مسئله دانش  یلیتحل

 کمک کند. یاضیآموزش ر تیفیدر بهبود ک ن یبه معلمان و والد تواندیپژوهش م  نیا جیاست. نتا

 

 

آموزش   ،یلیمهارت تحل  ،یگروه  تیحل مسئله، فعال  زش،یآموزان، انگمشارکت دانش  ،یاضیر   :کلمات کلیدی

ی تعامل
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 مقدمه 

 یو منطق  یلیتحل   یهامهارت  تیدر تقو  یدیدروس متوسطه است که نقش کل  نیتراز مهم  یکی  یاضیدرس ر 

ادانش با  دارد.  بس  نیآموزان  دانش  یار یحال،  پااز  مفاه   ازدهمی  هیآموزان  درک  مسائل   یانتزاع  میدر  حل  و 

فشار   ، یو تعامل  یعمل  یهاتیمحور، کمبود فعال  یو سخنران  یسنت  سیتدر   یهاضعف دارند. روش  یاچندمرحله

  ن یآموزان شده است. او مشارکت دانش  زهینگها بر نمره، موجب کاهش اها و نگرش خانوادهدرس   ر یسا  یدرس

را محدود   یواقع  یدر زندگ  یاضیحل مسئله و کاربرد ر   ییآموزان را کاهش داده و توانانفس دانشاعتمادبه  تیوضع

شناساکندیم هدف  با  حاضر  پژوهش  راهکارها  نیا  یی.  ارائه  و  طراح  یکاربرد  یمشکل  است.  شده   یانجام 

پروژه  یگروه  یهاتیفعال ر   ،یعمل  یهاو  مرحله  یاضیمسابقات  آموزش  راهکارهامهارت  یاو  جمله  از   یها 

 یشد. اجرا  ینیب شیپ  زهیو انگ  ت یحما  شیافزا  یبرا  یریادگی  ندیدر فرآ  نیحضور والد  نیشده بود. همچن استفاده

 ن یبه معلمان و والد  ندتوای پژوهش م  جیاست. نتا  افته ی  شی آموزان افزاداد که مشارکت و علاقه دانش  نطرح نشا

آموزان کمک کند.نفس دانشاعتمادبه شیو افزا یاضی آموزش ر  تیفیدر بهبود ک
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 معرفی و تحلیل موقعیت 1- 1-1

و حل مسائل   یانتزاع  میآموزان در درک مفاه از دانش  یار ی مشاهده شد که بس  ازدهم،ی  هیپا  یاضیر   یهادر کلاس

اض  یاچندمرحله انگ  نیعف دارند.  باعث کاهش  تمر  زهیمشکل  انجام  اضطراب در  م  هانیو  امتحانات  . شودیو 

 ت یوضع  نیها بر ادرس  ریسا  یدرس  شار و ف  یتعامل  یهاتیکمبود فعال  ،یسنت  سیمانند روش تدر   یعوامل متعدد

آموزان دانش  زهیاهش انگباعث ک  زیبر نمره و کنکور تمرکز دارد ن  شتریها که باثر گذاشته است. نگرش خانواده

 شده است.

 توصیف:  2-1-1

در حل   یار ی . بسکنند یمشارکت م  یکلاس  یهاتیآموزان غالباً در کلاس منفعل هستند و کمتر در فعالدانش

.  شودیها منفس آنو اضطراب امتحانات باعث کاهش اعتمادبه شوندیدچار مشکل م یو مسائل کاربرد هانیتمر

  یاضیر   تی ها اهمخانواده  یکلاس را کاهش داده است. برخ  تیجذاب   یمحور   یو سخنران  یسنت  سیتدر   یهاروش

 آموزان دارد. دانش زهیبر انگ یمنف رینگرش تأث نیو ا دانندیها مدر آزمون تیموفق  یرا تنها برا

 استنباط:  3-1-1

مؤثر هستند.   زین  یو خانوادگ  یط یو عوامل مح   ستیکه مشکل صرفاً به معلم مربوط ن دهدینشان م  تیوضع  نیا

 زهی باعث کاهش علاقه و انگ  یو کاربرد  یعمل  یهاتیو نبود فعال  کنواختی  سیها، روش تدر درس  ریفشار سا

بنابرادانش است.  شده  با  نیآموزان  شامل    یچندبُعد  دیراهکارها  و  تدر   رییتغباشند  مهارت    تیتقو  س،یروش 

 ها باشند. خانواده یآموزان و همکار دانش

 :بازنگری 4-1-1

نشان   یمعلم است، اما بازنگر  یتوجهاز کم  یآموزان ناشدانش  یریادگیدر ابتدا ممکن است تصور شود که ضعف  

ها و عدم استفاده از دروس، نگرش خانواده  ریفشار سا  ،یتعامل   یهاتیمانند کمبود فعال  یرونیداد که عوامل ب

 . میهست  یجامع و مشارکت ی ابرنامه ازمندین ،مساله نیحل ا  یبرا نیمؤثر هستند. بنابرا زیخلاقانه ن  یهاروش

 قضاوت و مساله یابی 5-1-1

 تواندیمشکل م  نیو کاهش مشارکت در کلاس است. ا  یانتزاع   میآموزان در درک مفاه ضعف دانش  ،یمساله اصل

باعث شده که تمرکز    یرا محدود کند. عوامل چندبعد  یواقع  یدر زندگ  ی اضیحل مسئله و کاربرد دانش ر   ییتوانا

 باشد. ی ضرور  نآموزامدرسه، خانواده و خود دانش یمکار نباشد و ه ی صرف بر معلم کاف
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 تبیین مساله شناسایی شده 2-1

 ازدهم«ی  هیآموزان پاتوسط دانش  یاو حل مسائل چندمرحله  یاضیر   می»ضعف در درک مفاه  شده،ییمسأله شناسا

 ریسا  ی فشار درس  ،یتعامل  یهاتیبلکه شامل کمبود فعال  شودیمحدود نم  سیمشکل تنها به روش تدر   نیست. اا

جامع، جذاب و    یابرنامه  یطراح  ازمندی نمشکل    نیآموزان است. رفع اها و اضطراب دانشها، نگرش خانوادهدرس

 کند.  تیآموزان را تقونفس دانشو اعتمادبه زهیاست که مهارت، انگ یمشارکت
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 راه حل ها و ایده ها:  2-1

 بر پروژه.  یمبتن  یریادگیو  یمانند حل مسئله گروه یتعامل سی تدر  یهااستفاده از روش •

 .یاضیر  یانتزاع میمفاه یبرا یو کاربرد یعمل یهاتیفعال یطراح •

 . جانیو ه زهیانگ جادیا یکوچک برا یهاو چالش یاضیمسابقات ر  یبرگزار  •

 نفس. اعتمادبه شی کاهش اضطراب و افزا یحل مسئله برا یهامهارت یج یو تدر  یامرحله آموزش •

 . یاضیر  یریادگیآموزان در از دانش تیحما تیدرباره اهم نیبه والد یبخشیآگاه •

 

 راه حل ها و ایده ها به همراه مستندات و دلایل آن  2-2

 زه یمشارکت و انگ  شیموجب افزا  یو حل مسئله گروه  یتعامل   یهاکه استفاده از روش  دهدیمطالعات نشان م

  ، یو کاربرد  ی عمل  یهاتیفعال  ی . طراحکندی م  تیو حل مسئله را تقو  یلیتحل  یهاو مهارت  شود یآموزان مدانش

ها حس  . مسابقات و چالشدهدیم  شیفزارا ا  یاضیو علاقه به درس ر   کندیمرا ملموس و جذاب    یانتزاع  میمفاه 

ه  و  سالم  ا  جانیرقابت  موفق   جادی را  تجربه  و  برا  تی کرده  مدانش  یرا  فراهم  مرحلهکند یآموزان  آموزش   یا. 

 یاضی ر   یهاتیارزش فعال  زین  نی. مشارکت والدشودینفس ماعتمادبه  شیها باعث کاهش اضطراب و افزامهارت

 . کندیفراهم م یطیمح  یبانیآموزان منتقل کرده و پشترا به دانش

 

 

 

 

 

 

 

 


