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 چکیده

و   یکشاورز   یهاتیدر فعال  ازدهمی  هیآموزان دختر پادانش  یعمل  زهیمهارت و انگ   تیپژوهش با هدف تقو  نیا

 یهاآموزان در کارگاهو مشارکت دانش  زهیکاهش انگ  یشد. مساله اصل  یطراح  نیمشارکت والد  شیو افزا  یباغبان

  ،یجذاب کارگاه  یهاتیبود. طرح شامل فعال  ی زشیو انگ  یطیمح  ، یاز عوامل آموزش  یشد که ناش   یی شناسا  یعمل

 مسالیطرح در طول ن  یبود. اجرا  نیوالد  و مشارکت  ی و عمل  یدرس نظر  یهماهنگ  ،یمهارت   یمقدمات  یهانیتمر

  ش ی آموزان افزادانش   ینشان داد که مهارت عمل  جیانجام شد. نتا  یآموزش  یهانیها و زمو در کارگاه  یلیتحص

و بازخورد مستمر باعث بهبود    نیشد. تعامل مثبت با والد  شتر یب  هاتیشرکت فعال در فعال  یآنها برا  زهیو انگ  افتی

ارز   یریادگیتجربه   ابزار مناسب و مح  هایاب یشد.  دارد.   هاتیفعال  تی فیبر ک  یاثر مثبت  یکاف  طینشان داد که 

اجرا  هایبازنگر در طول  اصلاحات  افزا  یو  باعث  بخش  شیطرح  بازخورد   یابیبرنامه شد. خودارز   یاثر  و  معلم 

  ی که آموزش عمل دهدیپژوهش نشان م نیاند. امحقق شده یادیتا حد ز  یآموزان نشان داد اهداف آموزشدانش

 است.  یعمل یها مهارت یو ارتقا دار یپا یر یادگیدر  یعامل مؤثر ن،ی و مشارکت والد یچندبعد

 

 

کلیدی باغبان   یکشاورز   ،یعملآموزش    :کلمات  دانش  ،یو  والدمشارکت  کارگاه   ،یریادگی  زهیانگ  ن،یآموز، 

ی عمل یهامهارت ،یآموزش
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 مقدمه 

آموزش کشاورز   یعمل  یریادگی باغبان  یدر  ارتقا  ینقش مهم  یو  توانمند  یدر  و  دارد.  دانش  یمهارت  آموزان 

مانند کمبود    یست. عواملندارند و مشارکت محدود ا  یکاف  زهیانگ   یعمل  یهاتیآموزان در فعالاز دانش  یار یبس

از   نی و کمبود مشارکت والد  هیپا  یهاضعف مهارت  ،یو عمل  یدرس نظر  نیب  یمناسب، ناهماهنگ  یابزار و فضا

ا  نیا  لیدلا  نیترمهم هستند.  افزا  نیمشکل  هدف  با  دانش  زهیانگ  شیپژوهش  مشارکت  ارتقاو  و   یآموزان 

 ی و همکار   یامرحله  یهانیتمر  ،یجذاب کارگاه  یهاتیشده است. طرح شامل فعال  یطراح  یعمل  یهامهارت

نشان داد    جیآموزان را بهبود داد. نتاو مشارکت دانش  یریادگی  تی فیمستمر و بازخوردها، ک  یابیبود. ارز   نیوالد

  زیمنابع مناسب ن  ها شد. ابزار وبهتر مهارت  تیباعث تثب  نی و حضور والد  ی و عمل  یدرس نظر  نیب  یکه هماهنگ

مهارت   یریادگی  یارتقا  یبرا  یعمل  یو ارائه راهکارها  یداد. پژوهش حاضر به بررس  شی را افزا  هاتیفعال  یاثرگذار 

 . دهدیقرار م دی آموزش مورد تأک ندیرا در فرآ نیو والد طیو نقش مح پردازدیمحور م

 

 

 

 

 

 

 

 توصیف:  2-1-1

اما   دهند،یعلاقه نشان م  یگروه  یهاتی به فعال  شتریآموزان بکه دانش  شودیمشاهده م  ،یعمل  یهادر کلاس

است. معلم تلاش  هافتیکار کاهش  تی فیو ک مانندیم یباق کارهمهین هاتیفعال یندارند. برخ یتمرکز و دقت کاف

محدود  کندیم اما  کند  را جذاب  تجه  تیآموزش  و  خانوادهشودیم   شرفتیپمانع    زاتیزمان  کم .  درگها   ریتر 

با کمبود منابع   زین  یکارگاه  طی. محشودیآموزان مدانش  زهیموجب کاهش انگ  نیهستند و ا  یعمل  یهاتیفعال

 است. یعمل یریادگیکاهش مهارت و  جه،یرو است. نت و فضا روبه
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 استنباط:  3-1-1

  ،یکارگاه  یفضا  تیو محدود  زاتیاست. علاوه بر کمبود تجه  یآموزان چندبعدکم دانشمشارکت    یعلل اصل

مهارت انگ دانش  یبرخ  یاهیپا  یهاضعف  دارد.  نقش  همراه  نییپا  زهیآموزان  عدم  و  یو  به  در   ژهیخانواده، 

 یازهایبا ن  یگاه  سیتدر   روش  ن،یدارد. همچن  ی ریادگیبر روند    یمیمستق  ریخارج از مدرسه، تاث  یهاتیفعال

ندانش  یعمل سازگار  استیآموزان  م  نی.  نشان  نم  دهدیموضوع  محدود  معلم  به  تنها  عوامل   شود یمشکل  و 

 مؤثر هستند.  زین یو فرد یطیمح

 :بازنگری 4-1-1

بزار و آموزان هماهنگ شوند و اها و علاقه دانش با مهارت  هاتیفعال  دیضرورت دارد. با  یدر روند آموزش  یبازنگر

دهد.   شیرا افزا  یریادگی  تیفیک تواندیم  یو عمل  یدرس نظر  نیب ترقیدق  یزیر فراهم گردد. برنامه  یکاف  یفضا

آموزان دانش  زهیانگ  ،یمشارکت در آموزش عمل  تیاهم  ارهبه آنها درب  یرسانو اطلاع  ن یتعامل فعال با والد  جادیا

است تا مشکل مشارکت کم به    یضرور —یزشیو انگ  یطیمح  ،یآموزش—. توجه به همه ابعادکندیم  تیرا تقو

 صورت جامع حل شود. 

 قضاوت و مساله یابی 5-1-1

مساله   نیاست. ا  یو باغبان  یکشاورز   یهاآموزان در کارگاهدانش  یو مشارکت عمل  تیفیکاهش ک  ،یمساله اصل

چندجانبه حل شود. ضعف منابع و ابزار،   یبا راهکارها  دیاست و با  یزشیو انگ   یطیمح  ،یاز عوامل آموزش  یبیترک

مشکل    نیا  یریگدر شکل   یهمگ  نیدو عدم مشارکت وال  یو عمل   یدرس نظر  نیب  یزمان، ناهماهنگ   تیمحدود

ا حل  دارند.  ن  نینقش  مهارت  ،یعمل  یزیر برنامه  ازمندیمساله  ا  هیپا   یهاآموزش  در   یواقع  زهیانگ  جادیو 

 آموزان است. دانش

 تبیین مساله شناسایی شده 2-1

  ی و باغبان  یکشاورز   یکارگاه  یهاتیآموزان در فعالدانش  یو مشارکت عمل   زهیشده، کاهش انگ  ییمساله شناسا

  ، یآموزش  ،یطیدارد. عوامل مح  میمستق  ریآموزان تاث دانش  یمهارت  ییو توانا  یعمل  یریادگیمشکل بر    نیاست. ا

و    یدرس نظر   نیبهتر ب  یهماهنگ  ن،یوالدمساله نقش دارند. توجه به مشارکت    نیا  جادیدر ا  یتیریو مد  یفرد

 جیبه نتا  دنیرس  یحل مشکل است. برا  یبرا  یشنهادیپ  یاز راهکارها  یها، بخش مهمکارگاه  زیو تجه  یعمل

.رند یابعاد همزمان مورد توجه قرار گ نیهمه ا دیمؤثر، با
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 راه حل ها و ایده ها:  2-1

  ا ی  عی آموزان، مانند مسابقه کاشت سردانش   یبرا  یجذاب و چالش  یکارگاه  یها تیفعال  یو اجرا  یطراح •

 . اهانیمراقبت از گ یمیت

 ی آموزان به راحتکه دانش  یاگونهبه  یعمل  یهانیانجام تمر   یبرا  یروز و کافبه  زاتیاز ابزار و تجه  استفاده •

 ها را تجربه کنند. مهارت

 در هر جلسه. یمرتبط با مطالب تئور یعمل یهابا ارائه مثال یو عمل یدرس نظر نی ب یهماهنگ •

و    یخانگ  یهاتیدر فعال  یدرباره همراه  ییراهنما  ایکوتاه    یجلسات آموزش  قیاز طر  نیوالد  مشارکت •

 مدرسه. 

 . تر دهی چیپ یهاتیقبل از فعال یمقدمات یها نیآموزان با ارائه تمردانش یفرد یهامهارت تیتقو •

 

 ها و ایده ها به همراه مستندات و دلایل آن راه حل  2-2

باعث  یچالش یعمل یهااند که آموزشنشان داده ی: مطالعات آموزشی جذاب کارگاه یهاتیفعال •

 .برندیآموزان را بالا مو مشارکت دانش شوندیمؤثر م یریادگیو  زهیانگ شیافزا

به ابزار   یکه دسترس دهدینشان م یو باغبان ی: تجربه مدارس موفق کشاورز یکاف زاتیو تجه ابزار  •

 .شودی م یعمل یها مهارت  یریادگی لیاعث تسهب یکاف یمناسب و فضا

و تجربه  یتئور  نیب  میفعال، ارتباط مستق یری ادگی: بر اساس اصول یو عمل یدرس نظر یهماهنگ •

 .شودیم زهیانگ شیو افزا میبهتر مفاه تیباعث تثب  یعمل

  یریادگی ندیخانواده با فرآ یکه همراه دهدینشان م  یآموزش یروانشناس  قاتی: تحق نیوالد مشارکت •

 .دهدیم شیآنها را افزا یریپذتیو مسئول  زهیآموزان، انگدانش یعمل

اعتماد    شیگام باعث کاهش اضطراب و افزابهساده و گام   یهانی: شروع با تمریمهارت   یمقدمات  یهانیتمر •

.شودیم تردهیچی پ یهاتیآموزان در فعالبه نفس دانش



8 
 

 فصل سوم

 تدوین طرح اجرایی  3-1

اجرا برگزار  ییطرح  نظر   یعمل  یهاکارگاه  یشامل  درس  با  هماهنگ  تمر  ،یجذاب،   یبرا  ی مقدمات  یهانیو 

 ق ی و مشارکت تشو  یشده تا همکار   ی طراح  یو فرد  یبه صورت گروه  هاتیآموزان است. فعالمهارت دانش   شیافزا

 یو ابزار کاف  زاتیگردد. تجه  تی تقوآنها    یتی تا نقش حما  ابند ییحضور م  ییدر جلسات کوتاه راهنما  نیشود. والد

فعال  یجراا  یبرا م  تیهر  زمانشودیفراهم  گونه  هاتیفعال  یبند.  زمان  یابه  فشار  که  و    افتهیکاهش    یاست 

آموزان در هر مرحله در نظر گرفته شده مستمر دانش   یاب ی. جلسات بازخورد و ارز ردیصورت گ  نهیبه  یریادگی

 است. 

 هدف اجرای ایده و راه حل: 

فرصت   جادیاست. ا  یو باغبان  یکشاورز  یعمل  یهاتیآموزان در فعالو مشارکت دانش زهیانگ  شیافزا  یهدف اصل

ارتباط مدرسه و   ن،یبا مشارکت والد  نی. همچنشودیم  یعمل   یهامهارت  یفعال و ملموس باعث ارتقا  یریادگی

  یعمل  یو کاهش خطاها  هاتیفعال  تی فیک  یا. ارتقابدییم   شیآموزان افزادانش  زهیو انگ  گرددیم  تیخانواده تقو

طرح است.   نی ا  یاز دستاوردها  زین ن آموزادر دانش  یو توانمند  یریپذتیحس مسئول  جادیاهداف است. ا  گریاز د

 . شودیم تیتثب یو عمل دار یآموزان به صورت پادانش یریادگی ت،یدر نها

 نیازهای مخاطبان طرح: 

دارند.   یامرحله یهانیو تمر یعمل تیفعال یمناسب برا یفضا  ،یکاف زاتیبه ابزار و تجه از یآموزان نشدان

درباره  یاست. اطلاعات کاف یضرور  هاتیدر فعال تیموفق یو معلم برا نیوالد تیو حما ییراهنما نی همچن

از   دیبا ی و علاقه به کار عمل زهی. انگاستآموزان لازم دانش یبرا اهانیو مراقبت از گ  یمنینکات ا ،یمراحل عمل

  یدرباره نحوه همراه  یبه اطلاعات کوتاه و کاربرد زین نی . والدابد ی شیافزا یجذاب و مشارکت یهاتیفعال قیطر

 یریادگیتجربه  یباعث ارتقا نی آموزان و والددانش نیدارند. تعامل مثبت ب از یفرزندان ن یهاتیو نظارت بر فعال

 .شودیم

 

 


