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 ی : هدف زندگ1درس 

را فراموش نکنی، کنی و آن  در عالم یک چیز است که آن فراموش کردنی نیست؛ اگر جمله چیزها را فراموش ...“

کنی، هیچ نکرده باشی؛ همچنان که پادشاهی تو را به   را فراموشتو را باک نیست و اگر جمله را به جا آری و آن

چون آن کار را که برای آن رفته بودی نگزاردی، گویی  و صد کار دیگر گزاردی، ده فرستاده برای کار معین، تو رفتی

گزارد، پس نمی هیچ نگزاردی. پس آدمی درین عالم برای کاری آمده است، و مقصود آن است، چون آن که

 .هیچ نکرده باشد

ویم  دهم، گکار دیگر انجام می کنم، در عوض، چندیناگر تو گویی اگرچه آن کاری که خدا مرا برای آن آفریده نمی 

تو شمشیر جواهرنشانی که قیمت نتوان بر آن  اند. همچنان باشد کهآدمی را برای آن کارهای دیگر نیافریده 

ای کنی و یا دیگ را ساطور گوشت گندیده یافت آورده باشی و آن و تنها در خزائن ملوک از آن بتوان گذاشت 

ام! جای افسوس و عطل نگذاشته و به کار گرفته شلغم بپزی و بگویی که من اینها را م زرین را بیاوری و در آن

 ؟ نباشد خنده

 ”.کار فرستاده است حق تعالی نیز تو را ارزش بسیار داده است. پس ببین که برای چه تو را خلق کرده و برای چه
 جهان هدفمند 

دایی یعنی خ تک موجودات این جهان هدفی وجود دارد؛ زیرا خالق آنها خدایی حکیم است؛در پس خلقت تک

و آفرینش جهان  کنددهد. قرآن کریم در آیات گوناگون بر این نکته تأکید میکه هیچ کاری را بیهوده انجام نمی

 :فرمایدداند. از آن جمله میمی ”حق“را 

ماواتِ وَ الَارضَ    ما خَلَقناهُما اِلاا بِالحَقا  وَ ما بَینَهُما لاعِبینَ  وَ ما خَلَقنَا السَّ

 .آنها را جز به حق خلق نکردیم و آنچه بین آنهاست را به بازیچه نیافریدیم، زمینها و و ما آسمان

بر این دارد   خوبی دلالتدار بودن خلقت آنهاست. این آیه بهمعنای هدفها و زمین بهحق بودن آفرینش آسمان 

گام نهاده است   ای به این جهانی حساب شدههدف نیست و هر موجودی بر اساس برنامهکه جهان آفرینش بی 

 .ای در حرکت استو به سوی هدف حکیمانه

 ”1“ فیلم

 .بعد از دیدن فیلم کوتاه زیر که از سوی سازمان ناسا تهیه شده است، احساس خود را بیان کنید
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است و  انسان نیز مانند موجودات دیگر، از این قاعده کلی جدا نیست و قطعاً هدفی از آفرینش او وجود داشته

حضرت علی  رو،او در این دنیا، فرصتی است که برای رسیدن به آن هدف به او داده شده است. از اینگام نهادن 

 :کردکرد، معمولًا سخن خود را با این عبارات آغاز میهرگاه که مردم را موعظه می 

تا به   اند ذاشتهکس بیهوده آفریده نشده تا خود را سرگرم کارهای لهو کند و او را به خود وا نگای مردم ... هیچ

 .ارزش بپردازدکارهای لغو و بی

به   هایی کههایی وجود دارد. تفاوت البته میان هدف انسان و موجوداتی همچون حیوانات و گیاهان، تفاوت 

 :اند ازها عبارتگردد. برخی از این تفاوت های خاص انسان و تمایز او از سایر موجودات بازمی ویژگی 

که گیاهان حالی سوی آن گام بردارد؛ دررا انتخاب کند و بهانسان خود باید هدف از خلقت خود را بشناسد و آن  -1

صورت ی گندم به دانه کنند. مثلً سوی هدف خود حرکت میصورت غریزی بهصورت طبیعی و حیوانات بهبه

کند و یا نهال  دانه حرکت می هاای با دهطبیعی در جهت رسیدن به هدف نهایی خود یعنی تبدیل شدن به خوشه

 .رودنخلی تنومند پیش می کوچک خرما در مسیر رسیدن به 

استعدادهای  ای فراوان ازانسان برخلف حیوانات و گیاهان که استعدادهای محدود مادی دارند، مجموعه -2

استعدادهای گوناگون  هایی است که از طریق آن،مادی و معنوی است. به همین دلیل، به دنبال انتخاب هدف

 .خویش را به کمال رساند

شود،  کم نمی هایش نه تنهانهایت طلب است و عطش او در دستیابی به خواستهای بییهانسان دارای روح -3

شود. این انسان نمی  پذیرد و تمامگردد. او به دنبال چیزی است که هرگز پایان نمی بلکه روز به روز افزون می

در   یر و تمام نشدنی.ناپذپایان هایی نهایت طلب، در زندگی خود همواره در حال انتخاب هدف است؛ هدفبی 

ی از رشد و کمال می که به های محدودی دارند و هنگامی که حیوانات و گیاهان هدفحالی رسند، متوقف سرحدا

 .که گویی راهشان پایان یافته استشوند؛ چنانمی 

 اختلف در انتخاب هدف 

وجود دارد   هان اختلفی در هدفشویم؛ چناانگیزی مواجه مینگریم، با دنیای حیرتها میوقتی به دنیای انسان

انسان و  نهایت طلبراستی، کدام انتخاب درست و همسو با میل بیشویم که بهکه ابتدا سردرگم می

 گونه نیست؟ یک ایناستعدادهای فراوان مادی و معنوی اوست و کدام 
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ای  دسته اند،دنبال جاه و مقاماند، برخی بهاند، برخی دل به کشف اسرار جهان سپردهدنبال پول و ثروتکسانی به

های هنری عرصه اند، گروهی به هنرمندی و نقش آفرینی درخدمت به خلق را سرلوحه زندگی خود قرار داده

 . … کوشند واندیشند، گروهی نیز در آرزوی قهرمانی در ورزش، پیوسته میمی 

 ”انسانی 6کتاب مشترک و    16 صفحه“فعالیت کلسی 

  

  ها در انتخاب هدف چیست؟أ این اختلفبه نظر شما منش

این اختلف ریشه در نوع اندیشه و تفکر و نگارش انسان دارد. اگر کسی کمک به دیگران را ارزشمند بداند تلش 

 ... کند تا به دیگران کمک کند وخواهد می

دیگران  هرود. اگر کسی چنین بیندیشد که کمک بهرکس با بینش و نگرش خاص خود به سراغ هدفی می 

گوناگونش باشد،   نهایت طلب او را سیراب کند و پاسخگوی استعدادهایی بیتواند روحیهارزشمند است و می 

ی به این نتایج برسد، همه تواندکند با داشتن شهرت میکوشد به دیگران کمک کند. کسی هم که فکر می می 

ها، ریشه در نوع نگاه و  هدف اختلف در دهد. پس این زندگی خود را در مسیر رسیدن به شهرت قرار می

 .ی انسان دارداندیشه

 های اصلی معیارهای انتخاب هدف

انتخاب کنیم،  های خود راها، برای اینکه بتوانیم با نگاهی درست، هدفی انسانبا توجه به تفاوت نگاه و اندیشه

نهایت طلب و بی های همسو با میلی آن، هدفنیازمند معیار و ملک هستیم؛ معیاری که بتوانیم به وسیله

برخواهیم گزید و عمر  درستیهای زندگی را بهاستعدادهای متنوع انسان را مشخص کنیم. بدین وسیله، هدف

 .خود را برای رسیدن به آنها صرف خواهیم کرد

این مورد ما  تر است، در تر و از خود ما به نیازهای ما آگاهخدای رحیم و مهربان که از همه به ما مهربان

 .هدایت و راهنمایی کرده و معیار انتخاب هدف را مشخص فرموده و آثار و نتایج آن را نیز یادآور شده است را

ر   ”انسانی 8و   7کتاب مشترک و    18و  17صفحات “تدبا

  

ل در آنها و ارتباط ر کنید و با تأما دادن آنها به  برای رسیدن به معیارهای انتخاب هدف، در ترجمه آیات تدبا

 .شوند، مشخص نماییدمی  ها از آنها استخراجهای زیر را تکمیل کنید و آیاتی را که این پیامیکدیگر، پیام
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 - اراده کنیم  و به هرکس -ز آن را که بخواهیم طلبد، آن مقدار اکس که تنها زندگی زودگذر دنیا را میآن  -

 81ی ی اسراء، آیه سوره. وارد شود دهیم؛ سپس دوزخ را برای او قرار خواهیم داد تا با خواری و سرافکندگی در آنمی 

ی  سوره. خواهد شد کس که سرای آخرت را بطلبد و برای آن سعی و کوشش کند و مؤمن باشد، پاداش دادهو آن - 

 91ی آیه اسراء، 

 020ی ی بقره، آیه سوره. ندارند ایگویند: خداوندا به ما در دنیا نیکی عطا کن. ولی در آخرت هیچ بهرهبعضی از مردم می-  ...

را از عذاب  گویند: پروردگارا به ما در دنیا نیکی عطا کن، و در آخرت نیز نیکی مرحمت فرما و ماو بعضی می  -

 120ی ، آیهی بقرهسوره. آتش نگاه دار

 220ی ی بقره، آیهسوره. الحساب استای دارند؛ و خداوند سریعاینان از کار خود نصیب و بهره- 

است؛ آیا  آنچه به شما داده شده، کالای زندگی دنیا و آرایش آن است و آنچه نزد خداست بهتر و پایدارتر -

 60ی ی قصص، آیهسوره  کنید؟اندیشه نمی

 پیام  آیات مرتبط با  پیام 

پذیر هستند و ها محدود و پایانبستگی ها و دل برخی از هدف -

 .تنها پاسخگوی برخی از استعدادهای مادی ما هستند

اگر کسی این هدف ها را به عنوان هدف اصلی برگزیند، ممکن  -

 .است به مقداری از آن برسد

ای در آخرت بهره اگر کسی فقط این هدف ها را انتخاب کند -

  .داشتنخواهد 

اند و پاسخگوی  ناپذیر و همیشگی ها پایانبرخی هدف -

 .استعدادهای مادی و معنوی بیشتری در وجود ما هستند

 200ی اسراء و  سوره 18ی آیه

 هبقر 

 ء ی اسراسوره 18ی آیه

 هبقر  200  یآیه

 201ی اسراء و  سوره 19ی آیه

 هبقر 

 ء ی اسراسوره 19ی آیه
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سعی و   ها را به عنوان هدف اصلی برگزیند واگر کسی این هدف -

 .به هدف خود خواهد رسید دتلش کن

 .های اخروی هستندناپذیر همان هدفهای پایانهدف -

 .های دنیوی هستندپذیر همان هدفایانهای پهدف -

مندی انسان از  های اخروی، مانع بهرهاصل قرار گرفتن هدف -

 .شوندهای دنیایی نمینعمت 

های  های دنیوی اصل قرار گیرند، مانع رسیدن به هدفاگر هدف -

 .شونداخروی می

بقره  201 ی اسراء، سوره 19ی آیه

 صقص 60ی و آیه

 200ی اسراء و  ورهس 18ی آیه

 هبقر 

 هبقر  201  یآیه

 200ی اسراء و  سوره 18ی آیه

 ی بقرهسوره

ای تنظیم شود  باشد و به گونه  دنیوی  ی اهداف اخروی و اهدافریزی انسان باید دربرگیرنده نتیجه: برنامه 

 .و تابع آنها باشند  عفر های دنیویاصل قرار گیرند و هدف  اخروی اهداف که

ر در آیات دیدید، اینجا سخن ازهمان باشند و می است، که هر دو خوب های اصلی و فرعیهدف طور که با تدبا

قدر به  ندهیم و آن جای هدف اصلی قراربرای زندگی ما ضروری هستند. مهم این است که هدف فرعی را به

تلش  کمالات بازدارند. سویاهداف فرعی دل نبندیم که مانع ما در رسیدن به اهداف اصلی شوند و از رفتن به

فقط باید توجه کنیم که برای  بد نیست، بلکه ضروری و خوب است. های دنیا نه تنهابرای رسیدن به نعمت

 .های پایدار باز بمانیمکه از زیبایی  قدر سرگرم آنها نباشیمهای دنیا مرتکب گناه نشویم و آنرسیدن به نعمت

 ”2“ فیلم

ی مازراتی، فیات  سازهای اتومبیل به نظر شما چه چیز باعث شد ادواردو آنیلی، فرزند مدیر و مالک کارخانه -1

 ؟ ها پشت کندی این دارایی فراری و صاحب باشگاه یوونتوس به همه و

 .های اصلی و فرعی بیان کنیدارتباط فیلم زیر را با بحث هدف -2
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 ”انسانی 9کتاب مشترک و    19 صفحه “بررسی 

  

مختلف تهیه کنید و با  هایهایتان از احوال دیگران، فهرستی از اهداف انسانبا دقت در حالات اطرافیان و شنیده

 .توجه به آنچه از فعالیت تدبر آموختید، آنها را در جدول زیر تفکیک کنید

 های اصلی بستگی اهداف و دل  های فردیبستگی اهداف و دل 

 ی موقعیت اجتماع  -1

 ی لپیشرفت شغ -2

 ت کسب ثرو  -3

 گی بزر خرید خانه -4

 نخرید ماشین گرا -5

 ت کسب قدر  -6

 م کسب مقا -7

 ن معروف شد -8

 ارسیدن به قرب خد -1

 دعبادت و بندگی خداون -2

 ه کسب صفات پسندید -3

 داز بین بردن صفات ناپسن -4

 ن محبت به دیگرا -5

 م از بین بردن ظلم و ست -6

 نکمک به دیگرا -7

 ی لهکسب معارف ا -8

 برترین هدف

  :گویدای که می حتماً این مصرع از شعر زیبای مولوی را شنیده

 که صد آمد نود هم پیش ماستچون

ی چیزهای دیگر است، استفاده المثل در جایی که یک چیز، جامع و دربردارندهصورت یک ضرباین مصرع را به

 .کنندمی 

های دیگر نیز هستند و رسیدن به آنها برابر با  ی هدفاند؛ یعنی دربردارندهگونههای زندگی، نیز اینبرخی هدف

های بیشتری را در  تر باشند، هدفها برتر و جامعگونه هدفنسایر اهداف نیز هست. به میزانی که ای دستیابی به

 .دهنددرون خود جای می
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با یک تیر چند “کنند که به قول معروف ای انتخاب میگونههای خود را بههای زیرک و هوشمند هدفمعمولًا آدم 

 .”نشان بزنند

آن  ترین هدف کدام است؟ هدفی که رسیدن بههای اصلی، برترین و کامل حال به نظر شما در میان هدف

 های دیگر نیز باشد؟ مساوی رسیدن به هدف

کنیم،  می  ، اگر هدفی را که انتخاب”نهایت طلبی اوبی” و ”متنوع بودن استعدادهای انسان” با توجه به دو ویژگی

هدفی  تر است. بنابراین برترین هدف اصلی ما آنو ویژگی باشد، آن هدف، کامل بهتر بتواند پاسخگوی این د

پربار و   ی استعدادهای متنوع ما را دربرگیرد و در جایی متوقف نشود و نهال وجود ما را به درختیاست که همه

  .که سراسر وجود ما را شادابی، بالندگی و شور و نشاط فرا گیردطوریزیبا تبدیل کند به 

کرد و  آغاز ”ص” را ببینید! ایشان رشد و تکامل خود را زیر نظر و با تربیت پیامبر اکرم  ”ع“میرالمؤمنین علی ا

علم و   بینید که ایشان در میداننگرید، می ها شد. وقتی به شخصیت ایشان میی کمالات و زیبایی گاه همهجلوه

طلبی و حق انی و جوانمردی، نیایش و عبادت،دانش، رشادت و جنگاوری، سخنوری، مهربانی و دوستی، پهلو

ی  خود قرار داده که به همه نظیر است. راستی ایشان چه چیزی را مقصود و هدفعدالت، پس از رسول خدا بی 

 ها دست یافته است؟این زیبایی 

 ”3“ فیلم

 :بعد از دیدن فیلم کوتاه زیر، به سؤال زیر پاسخ دهید

  خداوند ما را خلق کرد تا هر چه خوبی و زیبایی دارد به ما بدهد، ؟خدا ما را خلق کرد تا به کجا برسیم

 .خدایی جز

تا به آن   هاست و ها و زیبایی ی خوبیوجوی سرچشمهبیند که در ذات خود در جستهرکس اندکی تأمل کند، می

ی  خالق همه این سرچشمه، همان خداوند است که منبع و مبدأ نرسد، آرامش نیافته و از پای نخواهد نشست.

هایش حد و اندازه ندارد. هر کمال و خوبی  هاست؛ او که خود نامحدود است و کمالات و خوبیکمالات و زیبایی 

 .شودگیرد و در جهان گسترده میاز او سرچشمه می

ترین اصلی تواند برترین ومیپس مقصود و هدف نهایی ما خداوند است. به راستی جز او چه کسی و چه چیزی 

استعدادهای   ناپذیر انسان را سیراب کند و زمینه شکوفا شدنتواند روح پایان هدف ما باشد؟ چه کسی جز او می
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پایان صورت بی به ها رامتنوع مادی و معنوی انسان را فراهم آورد؟ اگر روح انسان بی نهایت طلب است و خوبی

 .مقصد نهایی او باشد تقرب و نزدیکی به خدای بزرگ اخواهد، شایسته است که تنهمی 

هم باشند  البته نزدیکی و تقرب به خداوند، نزدیکی مکانی و ظاهری نیست. چه بسا دو نفر در یک مکان در کنار

دوری از او هم   طور کهولی هیچ نزدیکی به هم احساس نکنند. نزدیکی به خدا یک نزدیکی حقیقی است، همان

ها  ها و خوبیزیبایی  ها به میزانی کههاست و انسانها و خوبیی زیبایی وری است. خدا سرچشمهبدترین نوع د

 .شوندتر می را کسب کنند به خدا نزدیک

هم از   کنند وهای مادی زندگی استفاده می افراد زیرک با انتخاب خدا به عنوان هدف اصلی خود، هم از بهره

تر خداوند نزدیک  دهند، جان ودل خود را به ا در جهت رضای خدا انجام میآنجایی که تمام کارهای دنیوی خود ر 

 .سازندکنند و سرای آخرت خویش را نیز آباد میمی 

نیا نیا وَ الآخِرَةِ  مَن کانَ یُریدُ ثَوابَ الدُّ  ” 134ی ی نساء، آیهسوره”. فَعِندَ اللِِّٰ ثَوابُ الدُّ

 .تو پاداش دنیا و آخرت نزد خداسنعمت  هرکس نعمت و پاداش دنیا را بخواهد

طلبد؛ می ی محکمالبته این هدف، به همان میزان که بزرگ و ضامن خوشبختی ماست، همت بزرگ و اراده

 .خواهد قدر دریاها، پشتکاری شگرف میطور که دستیابی به گوهرهای گرانهمان

 که شِکَر سازد؟ای دوست، شِکَر بهتر یا آن

 که قمر سازد؟ خوبیا قمر بهتر، یا آن

 تر یا گلشن و گل در تو؟ای باغ تویی خوش

 که برآرد گل، صد نرگسِ تر سازد؟ یا آن 

 ای عقل تو به باشی در دانش و در بینش؟ 

 که به هر لحظه صد عقل و نظر سازد؟ یا آن 

ر   ”انسانی  12کتاب مشترک و   22 صفحه “تدبا

  

اعمال و   ی زندگی روزانه من و شما بایستی چگونه تنظیم شود تا بر اساس آیه زیر، تمامیبه نظر شما برنامه

 زندگی ما برای خدا باشد؟ 
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هِ رَبِّ العالَمینَ  قُل اِنَّ صَلتی وَ نُسُکی وَ مَحیایَ وَ مَماتی  ” 162ی ی انعام، آیه سوره”. لِلا

 .برای خداست که پروردگار جهانیان است مرگ منبگو نمازم، تمامی اعمالم و زندگی و 

 ”چرا کاریکاتورها خنده دارند؟“بیشتر بدانیم 

 .ایدحتماً شما کاریکاتورهای زیادی از اشخاص مختلف دیده

کاریکاتور، بین اعضای بدن شخص تناسب وجود   تفاوت کاریکاتور با تصویر واقعی اشخاص این است که در

ی ناموزون موجب خنده بزرگ و همین قیافه شود و عضوی بیش از اندازهاحی می عضوی بسیار کوچک طر  ندارد.

 .شودبیننده می 

استعدادها و   های گوناگون است. اعضای روح انسان همانو دارای اعضا و بخشروح و روان انسان مانند جسم ا

درونی خویش به   تمایلت درونی اوست. ما برای داشتن یک شخصیت کامل، بایستی در تمام استعدادهای

و غفلت از سایر  صورت متناسب رشد کنیم تا مبادا درون ما به دلیل توجه بیش از حد به یک استعداد

 .ای درونی، حالت کاریکاتوری پیدا کنداستعداده

توجهی  ترین مرتبه و جایگاه قرار دارد اما هیچی علمی در عالیمثلً فرد دانشمندی را درنظر بگیرید که در زمینه 

 ؟به دیگران ندارد و از اخلق خوبی برخوردار نیست. آیا این فرد شخصیت کاریکاتوری ندارد

غافل  کنند و از سایر استعدادهاتر عمر خود را صرف یک استعداد خود میها بیشمتأسفانه بسیاری از انسان

 … ایعده ای فقط دنبال خوشحال کردن دیگرانند وای فقط دغدغه کسب علم دارند، عدهشوند. عدهمی 

شود و می ی استعدادهایمان میسراین در حالی است که موفقیت و رستگاری ما تنها از طریق رشد متناسب همه

مسیر بتوانیم همه   کند که ما در طول زندگی خود در مسیری قدم برداریم که در آنامر وقتی تحقق پیدا می این

 .هایمان را برطرف کنیماستعدادهای خود را شکوفا کنیم و نقایص و کاستی 

خود   ها و کمالات است؛ زیرا خداوندو این مسیر همان مسیر قرب به خداست که جامع و دربردارنده همه خوبی

تواند  می  ها را در حد کمال خود دارد و کسی که در مسیر نزدیک شدن به او گام بردارد،کامل است و همه خوبی

 .رنگ و بویی خدایی بگیرد و همه استعدادهای خود را به صورت متناسب رشد دهد

 ” 138ی بقرة، آیهی سوره”. صِبغَةَ الِلّٰ وَ مَن اَحسَنُ مِنَ الِلّٰ صِبغَةً وَ نَحنُ لَهو عابِدونَ 

 .کنیمرنگ خدایی بپذیرید و چه رنگی از رنگ خدایی بهتر است و ما تنها او را عبادت می 
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 ی کاریکاتور اثر حسین صباغ 

 ”انسانی 13کتاب مشترک و   23 صفحه“اندیشه و تحقیق 

  

  چه ارتباطی با موضوع هدف زندگی دارد؟ ”چون که صد آمد، نود هم پیش ماست“شعر  -1

که سوی آن گام بردارد. در حالیرا انتخاب کند و بهاینکه انسان خود باید هدف خلقت خود را بشناسد و آن  :اول 

 .دارندصورت غریزی به سوی هدف گام بر میگیاهان به صورت طبیعی و جانوران به

شود نه تنها کم نمی هایشنهایت طلب است و عطش او در دستیابی به خواستهای بیانسان دارای روحیه :دوم

ر زندگی خود همواره در حال انتخاب هدف است، نهایت طلب، دگردد. این انسان بیبله روز به روز افزون می

های محدودی دارند و وقتی به سر  که گیاهان و حیوانات هدفهایی که پایان نیابد و تمام نشود در حالیهدف

 .که گویی راهشان پایان یافته استشوند، چنانرسند، متوقف می حد کمال و رشد می

 :دلیل بیاورید -2

  .جهان، مؤمنان هستند  ترین افراد اینزیرک  ”الف

ه دارند و هم اهداف فرعی و کار  های دنیوی را برای رضای  زیرا هم به اهداف اصلی که همان قرب الهی است، توجا

 .دهندخداوند انجام می

  .شودکسی که هدف اصلی زندگی خود را ثروتمند شدن قرار دهد، دچار خسران می   ”ب

ی توجه   کرده است و از هدف اصلی و اخروی غافل شده است و معلوم نیست که زیرا تنها به اهداف فرعی و مادا

 .آیا به همین هدف خود هم برسد

فرعی   ی تقرب به خدا این است که کارهایی مانند کسب مال و ثروت که از امورلازمه“گوید: شخصی می  -3

  با او موافقید یا خیر؟ چرا؟ ”هستند، کنار گذاشته شود
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دهد به قرب  زندگی در این دنیا باید با تلش و کوشش خود را برای رضای خداوند انجامخیر، زیرا انسان برای 

 .هم برسد الهی

 .حکایت زیر را بخوانید و با توجه به آن به سؤال پاسخ دهید -4

یک از این دو  کدام مسافری در سفر خود به یک دو راهی رسید. از پیرمردی که در آنجا نشسته بود پرسید: من از“

  !دانمراه باید بروم؟ پیرمرد گفت: قصد داری به کجا بروی؟ مسافر جواب داد: نمی

 ” !انتخاب کنیکند که کدام راه را خواهی بروی، تفاوتی نمی دانی به کجا می پیرمرد گفت: وقتی نمی 

  های درس در ارتباط است؟ چرا؟یک از بخشبه نظر شما این حکایت، با کدام

 .هایش بدون معنا خواهد بود با انتخاب هدف زندگی مرتبط است؛ زیرا انسان بدون هدف، اعمال و رفتار 

 ”انسانی 14کتاب مشترک و   24 صفحه “پیشنهاد 

  

  داند؟ها به خود میی سبأ بیان کنید که خداوند چه چیز را عامل قُرب انسانسوره 37ی با توجه به آیه

 .اندکسانی که ایمان آورده و کار شایسته انجام داده
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 : پر پرواز 2درس 

 ترین هدف زندگی انسان، نزدیکی و تقرب به خداست. رشد وترین و اصلیدر درس پیشین دانستیم که جامع

 .شودسوی این هدف میسر می کمال انسان و در نتیجه رستگاری او فقط با گام برداشتن به

ها  ها، تواناییاولین گام برای حرکت انسان در این مسیر، شناخت انسان است؛ یعنی شناخت سرمایه

تقرب به   مسیرها و همچنین شناخت موانعِ حرکت انسان در کارگیری این سرمایهاستعدادهای او و چگونگی به و

 .خداوند و نحوه مقابله یا دوری از این موانع

 .ها شمرده شده استبه همین دلیل است که خودشناسی سودمندترین دانش

 ؟راستی خداوند متعال چه جایگاهی برای انسان در نظام هستی قائل استبه

 ؟قرار داده است هایی در وجود او برای گام برداشتن انسان در مسیر تقرب به خدا، چه توانایی

 ؟است ها چه چیزهاییترین موانع تقرب به خدا و رسیدن انسان به کمالات و زیبایی و سرانجام اینکه مهم
 های انسان سرمایه

قرار داده   مندی از آنها را در وجود اوها و زمین است، برای انسان آفریده و توانایی بهره خداوند آنچه در آسمان

ای  جایگاه ویژه خداوند متعال انسان را گرامی داشته و برای انسان در نظام هستی دهداینها نشان می است.

 .قائل شده است

یعنی   همچنین، خداوند متعال برای اینکه انسان بتواند در مسیر رشد و کمال خود حرکت کند و به هدف خلقت

 :اند ازها عبارتهایی در اختیارش قرار داده است. برخی از این سرمایهتقرب به خدا دست یابد، سرمایه

تشخیص دهیم.   های غلطست زندگی را از راهپروردگار، به ما نیرویی عنایت کرده تا با آن بیندیشیم و مسیر در  -1

  .حقایق را دریابیم و از جهل و نادانی دور شویم

 .................................................... نام این توانایی چیست؟

ر   ” انسانی 19کتاب مشترک و   29 صفحه “تدبا

  

 گیری انسان از عقل اشاره دارد؟ ز آثار دیگر بهرهیک ای آیات زیر بگویید هر آیه به کدامبا توجه به ترجمه
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آن است که آنها  گیرند؛ این به خاطرخوانید، آن را به مسخره و بازی میآنها هنگامی که مردم را به نماز فرا می -

 85ی  ی مائده، آیهسوره. کنندگروهی هستند که تعقل نمی 

 یدوری از جهل و نادان 

 01ی ی مُلک، آیهسوره. کردیم، در میان دوزخیان نبودیما داشتیم یا تعقل می گویند: اگر ما گوش شنوو می - 

 د تشخیص راه خوب از ب

رستگاری و راه   خداوند، ما را صاحب اراده و اختیار آفرید و مسئول سرنوشت خویش قرار داد. سپس راه -2

 .شقاوت دوری کنیم  برگزینیم و از  ی عقل راه رستگاری راشقاوت را به ما نشان داد تا با استفاده از سرمایه

بیلَ  ا هَدَیناهُ السَّ ا کَفورًا اِنا ا شاکِرًا وَ اِما   3ی ی انسان، آیه سوره اِما

 س یا سپاسگزار خواهد بود و یا ناسپا ما راه را به او نشان دادیم 

 .......................................... :برای این ویژگی، نام مناسب انتخاب کنید

نگرد و در خود می رو هرکساو سرشت ما را با خود آشنا کرد و گرایش به خود را در وجود ما قرار داد. از این -3

 .کندیابد و محبتش را در دل احساس مینشیند، خدا را مییا به تماشای جهان می

 :فرمایدمی  ”ع“امیرمؤمنان علی 

 .”ز آن، بعد از آن و با آن دیدمهیچ چیزی را مشاهده نکردم، مگر اینکه خدا را قبل ا“

در کنار خود   گردیم، او راشود، ولی باز که به خود باز میها سبب دوری ما از او و فراموشی یاد او می گاهی غفلت

 :گوییمیابیم و میمی 

 تر از من به من استدوست نزدیک 

 تر که من از وی دورموین عجب

 چه کنم با که توان گفت که او 

 در کنار من و من مهجورم

 .......................................... :برای این ویژگی، نام مناسب انتخاب کنید
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وجود ما قرار   خدای متعال، شناخت خیر و نیکی و گرایش به آن و شناخت بدی و زشتی و بیزاری از آن را در -4

چون صداقت، عزت  ی ما فضائلیروست که همهآوریم و از گناه و زشتی بپرهیزیم. از اینداد، تا به خیر و نیکی رو

 .نفس و عدالت را دوست داریم و از دورویی، حقارت نفس، ریا و ظلم بیزاریم 

اها   فَاَلهَمَها فُجورَها وَ تَقواها وَ نَفسٍ وَ ما سَوا

 .تقوایش را به او الهام کرد ها وگاه بدکاریآن سوگند به نفس و آن که سامانش بخشید

 .......................................... :برای این ویژگی، نام مناسب انتخاب کنید

گاه که آن شود که در مقابل گناه و زشتی واکنش نشان دهد وها سبب میها و زیبایی گرایش انسان به نیکی -5

درونی این  ی جبران آن برآید. قرآن کریم، عاملر اندیشهبه گناه آلوده شد، خود را سرزنش و ملمت کند و د

 .، یعنی نفس سرزنشگر، نامیده و به آن سوگند خورده است”نفس لوامه“حالت را 

امَةِ  وا فسِ اللَّ  2ی ی قیامت، آیه سوره وَ لا اُقسِمُ بِالنَّ

 ه کنندو سوگند به نفس ملمت 

 .............................................. :نام دیگر این عامل درونی را بنویسید

راهنما برای ما   های بزرگ، خداوند، پیامبران و پیشوایان پاک و دلسوزی را همراه با کتابعلوه بر این سرمایه -6

 .فرستاد تا راه سعادت را به ما نشان دهند و در پیمودن راه حق به ما کمک کنند 

 سرمایه و هدف

داشته   ای اندک هایش هماهنگی دارد. اگر کسی سرمایه ها و سرمایهتواناییهدف و مسیر حرکت هر کس با 

تری را بزرگ هایی این شخص بیشتر شود، هدفآورد. ولی هرچه سرمایهباشد، به کاری کوچک روی می 

 .تواند مدنظر قرار دهد و به کارهای ارزشمندتری روآوردمی 

که حیوانات  هاییوجدان و راهنمایان الهی و … دارد؛ سرمایههای عظیم و ارزشمندی همچون عقل، انسان سرمایه

و گیاهان از آن برخوردار نیستند. از آنجا که ما بیش از حیوانات سرمایه و استعداد داریم، قطعاً هدف و مسیر ما 

یم و در  است، قانع شو توانیم به کاری که در حد و اندازه حیواناتنیز باید متفاوت از آنها باشد. پس چگونه می

 .هایمان باشدهمان سطح بمانیم. هدف ما باید به وسعت سرمایه
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همچون  هاییرانی در این دنیای چند روزه بود، آیا به سرمایهاگر هدف از خلقت ما خوردن، خوابیدن و شهوت

د و وجدانی کنمنع می  های زودگذرعقل و وجدان و پیامبران نیاز داشتیم؟! عقلی که با دوراندیشی، ما را از خوشی

تر  باشد، حیوانات از ما خوش دارد. اگر بنا بر خوردن و خوابیدنطلبی باز میاش، ما را از راحتکه با محکمه

 .و بیگاه آنان را سرزنش کند کنند! چون نه عقل دارند که مانع آنان باشد و نه وجدانی که گاهزندگی می 

 ” وجوی گنجدر جست“بیشتر بدانیم 

تا در   خواستها به زاری از خدا میکاوید و شبوجوی گنج بود. روزها زمین را میستها در جشخصی سال 

خواب به او   یافتن گنج به او کمک کند تا سر و سامانی به زندگی خویش دهد. تا اینکه یک شب، هاتفی در عالم

تپه برو و در    ه فلنمن از طرف خدا مأمورم تو را در یافتن گنج کمک کنم. تیر و کمانت را بردار و ب“گفت: 

 !”گویم، تیر را در کمان قرار ده. تیر هرجا که افتاد، گنج همان جاستای که می نقطه

ای که نشانی آن را در خواب گرفته بود رفت. اما هاتف مرد با طلوع خورشید تیروکمان خود را برداشت و به تپه

و هرجا تیر  کردهای مختلف پرتاب می رو، تیر را به جهتنگفته بود تیر را به کدام سمت پرتاب کند. از همین

درآمد و گریه  ی مسجدیبود. اندوهگین به گوشهشد. ولی هیچ خبری از گنج نافتاد، به کندن آن مشغول میمی 

 ؟ ای بود که به من کردیو ناله آغاز کرد که خدایا آخر این چه راهنمایی 

به وی   کنانها کارش گریه و دعا به درگاه الهی بود تا سرانجام آن هاتف بار دیگر به خوابش آمد. مرد شکوهمدت 

 … کشیدم اما که گفتی پیدا کردم، تیر را به کمان کردم و به قوت  ای راگفت: حرف تو غلط از کار درآمد. من نقطه 

است،  جا گنجگونه که من گفتم، عمل نکردی. گفتم تیر را به کمان بگذار، هرجا افتاد همانهاتف گفت: تو آن 

 .نگفتم به قوت بکش

 .گوییمرد گفت راست می 

فهمید  گاه بود کهها کرد؛ پیش پای خودش افتاد. آنفردا به همان نقطه رفت؛ تیر را به کمان گذاشت. تا تیر را ر 

 .باشدها به دنبال آن بوده است در درون خودش میمنظور هاتف این بوده که گنجی که سال 

 ه ها و تیرها بر ساختای کمان 

 هگنج نزدیک و تو دور انداخت
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 موانع رسیدن به هدف 

از هدف را   خدای متعال، علوه بر اینکه عوامل رشد و کمال را به ما نشان داده، عوامل سقوط و گناه و دورماندن

 .نیز به ما معرفی کرده است

های زودگذر دنیایی، به گناه دعوت  برای رسیدن به لذت ها راکند که عاملی درونی، انساناو به ما یادآوری می -1

کند و وی را به گناه در درون انسان طغیان می  دارد. میل سرکشی کهعقل و وجدان بازمیو از پیروی از   کندمی 

اره“خواند، فرامی   :شود. این استها نامیده میدهنده به بدی، یعنی فرمان ”نفس اما

 .”ترین دشمن تو، همان نفسی است که در درون توستدشمن“

 

کرده است که  پندارد و سوگند یاددهد که خود را برتر از آدمیان میهمچنین، خداوند از عاملی بیرونی خبر می  -2

دادن است و جز این، راه   ارد. کار او وسوسه کردن و فریبفرزندان آدم را فریب دهد و از رسیدن به بهشت باز د

 .بندیمدهیم یا راه فریب را بر او میی وسوسه مینفوذ دیگری در ما ندارد. این خود ما هستیم که به او اجازه

 :گویدهمین دشمن، در روز قیامت که فرصتی برای توبه باقی نمانده است، به اهل جهنم می

تسلطی   ای دادم و خلف آن عمل کردم. البته من بر شمای حق داد؛ اما من به شما وعدهخداوند به شما وعده“

را سرزنش کنید  امروز خود نداشتم؛ فقط شما را به گناه دعوت کردم. این خودتان بودید که دعوت مرا پذیرفتید.

 .”توانید مرا نجات دهیدتوانم به شما کمکی کنم و نه شما مینه مرا. نه من می
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 ......................................................... نام این دشمن چیست؟

ر   ”انسانی  24کتاب مشترک و   34 صفحه “تدبا

  

  دهد؟هایی انسان را فریب می از چه راه با توجه به ترجمه آیات زیر بگویید شیطان

خدا و نماز   ی شراب و قمار، در میان شما دشمنی و کینه ایجاد کند و شما را از یادخواهد به وسیلهشیطان می  -

 19ی ی مائده، آیهسوره... باز دارد

 اغافل کردن انسان از راه خد

 34ی ی انعام، آیه سوره. ر نظرشان زینت دادکردند، دو شیطان، هر کاری را که ]گناهکاران[ می -  ...

 ه زیبا و لذت بخش نشان دادن گنا

در نظرشان  کسانی که بعد از روشن شدن هدایت برای آنها، پشت به حق کردند، شیطان اعمال زشتشان را -

د، آیه سوره. زینت داده و آنان را با آرزوهای طولانی فریفته است  52ی ی محما

 ا دنی یه آرزوهای سراب گونهسرگرم کردن انسان ب

 ” ها را گمراه کند؟چرا خدا شیطان را آفرید تا انسان“پاسخ سؤالات شما 

فرشتگان بود و   نشین در ابتدا باید بدانیم که خداوند شیطان را شیطان نیافرید! به این دلیل که او هزاران سال هم

را برگزید. پس خداوند از   ت و مسیر انحرافکرد اما در نهایت بنای طغیان و سرکشی گذاشخدا را عبادت می 

بود بلکه این خود او بود که از اطاعت خدا   عنوان شیطان با درونی پلید و شیطانی نیافریدههمان اول موجودی به

از ابتدا فرعون را با صفت فرعونی و ستمگری خلق نکرده   اجتناب کرد و راه دیگری برگزید. همچنان که خداوند،

شایستگی رشد و کمال داشت اما خودش با میل و اختیار خود، راه غلط را   وند انسانی آفرید کهبود، بلکه خدا

 .برگزید

را دعوت به گناه  کند، بلکه شیطان تنها انسانکس را وادار و مجبور به گناه نمی نکته دوم اینکه شیطان هیچ

 .ید کندتواند به دعوت شیطان پاسخ نه بدهد و او را ناامکند و انسان میمی 

انسان را به   نکته آخر اینکه، علت گناه انسان فقط و فقط شیطان نیست. اگر شیطان هم نبود، نفس اماره نیز

کنند، دارای غرائز حیوانی می  های فطری که او را به سمت خیر راهنماییکرد. انسان در کنار ویژگی گناه تشویق می 
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اندیشد. شیطان در این میان فقط به  نمی ئل حیوانینیز هست و اگر زمام خود را به این غرائز دهد، جز به مسا

کند، اما در پذیرش این دعوت، هیچ غرائز دعوت می آید و انسان را به غرق شدن در اینکمک نفس اماره می 

 .اجباری نیست

 ”انسانی 25کتاب مشترک و   35 صفحه“اندیشه و تحقیق 

  

  شود؟ها میگیریآیا وجود شیطان، مانع اختیار و اراده ما در تصمیم -1

های انسان را  گیریگر انسان به بدی است و قدرت دخالت در تصمیمخیر. شیطان تنها تحریک کننده و دعوت

به رویش تواند به او اجازه وسوسه دهد یا اینکه راه فریب را ندارد، عامل اصلی انحراف خود انسان است که می

 .ببندد

  وجود دارد؟ ”هدف“ و  ”هاها و سرمایهتوانایی “ای میان چه رابطه -2

های متناسب با آن هدف است. اگر انسان هدفی داشته  ها و سرمایهی رسیدن به هر هدف داشتن تواناییلازمه

ا توانایی و سرمایه دفی که انتخاب کرده است  های لازم برای رسیدن به آن هدف در اختیار او نباشد، هباشد، اما

 .دست نیافتنی خواهد بود

انسان   خداوند، شیطان را از درگاه خود راند و برای همیشه او را طرد کرد، چون فرمان خدا را برای سجده بر  -3

کنند و   هایی که حاضر نیستند در برابر خدا سجدهاطاعت نکرد. حال، دیدگاه و احساس خود را نسبت به انسان

 .پذیرند، بیان کنیدن را می بندگی شیطا
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 یی به روشنا یا: پنجره 3 درس

های انسان برای رسیدن به هدف خلقت پرداختیم. ما برای  ترین سرمایهدر درس پَر پرواز، به معرفی برخی از مهم

 .یابدها فرصت محدودی داریم. فرصتی که با مرگ انسان پایان می استفاده از این سرمایه

و پرونده  گذارد، در یکی از مراحل زندگی، مرگ به سراغش خواهد آمدی وجود میعرصههر انسانی که پا به 

 .زندگی او را در این دنیا خواهد بست؛ بنابراین انسان را از مرگ گریزی نیست

ها را  انسان های فراگیری است که در طول تاریخ، ذهن عمومچیستی مرگ و آینده انسان پس از آن، از پرسش

 :پاسخ دهند  سازهای اساسی و سرنوشتاند تا به این پرسشل کرده است و آنان کوشیدهبه خود مشغو

 ؟چه سرانجامی در انتظار انسان است

 ؟یابدشود؟ یا پس از آن زندگی به شکل دیگری ادامه میآیا دفتر زندگی وی با مرگ بسته می

هریک از آنها   های بالا، به آثار اعتقاد بهشها در پاسخ به پرسترین دیدگاهدر این درس، علوه بر شناخت اصلی

 .پردازیمدر زندگی می 

 دو دیدگاه 

چه   شود، اش با مرگ بسته میی زندگی چندین سالهبندد و پروندهکه انسان چشم از این دنیا فرو میهنگامی 

زندگی  شود؟ اگر چنین است، پس داستانسرنوشتی در انتظار اوست؟ آیا یکباره راهی دیار فنا و نیستی می 

نیست و نابود  ار است و آدمی با مرگانسان پایانی اندوهناک دارد. اما اگر بعد از مرگ، جهان دیگری در ک

 شود، در آنجا چه سرنوشتی خواهد داشت؟نمی 

 :ی زندگی پس از مرگ دو دیدگاه وجود دارددرباره

 اعتقاد به معاد  -1

بُعد  است. دهد که انسان دارای دو بُعد جسمانی و روحانیدقت در آیات مربوط به آفرینش انسان، نشان می

شود. در  و متلشی می م و مواد، دائم در حال تجزیه و تحلیل است و سرانجام فرسودهجسمانی مانند سایر اجسا

شود و بعد از مرگ بدن، باقی  نمی پذیرد، متلشی مقابل، بُعد روحانی و غیر جسمانی انسان، تجزیه و تحلیل نمی 

 .دهدماند و آگاهی و حیات خود را از دست نمیمی 

و تن  پندارند؛ بلکه آن را غروبی برای جسم را پایان بخش دفتر زندگی نمی  پیامبران الهی و پیروان آنان مرگ

ی  مرحله آورند که آدمی را از یکدانند یا پلی به حساب میتر برای روح انسان میانسان و طلوعی درخشان
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ی انسان زندگ  کند. در این دیدگاه دنیا تنها بخش کوچکی ازمنتقل می  ”آخرت“به هستیِ بالاتر  ”دنیا“هستی 

 .شوداست و زندگی واقعی و ابدی پس از این دنیا آغاز می

 :فرمایدرسول خدا در این باره می

منتقل   اید و با مرگ تنها از جهانی به جهان دیگر، اید، بلکه برای بقا آفریده شدهبرای نابودی و فنا خلق نشده

  .شویدمی 

 ؟ دترین مؤمنان چه کسانی هستناز ایشان پرسیدند: باهوش

 :فرمود

  .کننداند و بهتر از دیگران خود را برای آن آماده میآنان که فراوان به یاد مرگ

شود.  آغاز می  در این دیدگاه، زندگی دنیوی همچون خوابی کوتاه و گذرا بوده است و زندگی حقیقی در جهان دیگر

 :فرمایدگونه که پیامبر می آن 

اسُ نِیامٌ، فَاِذا ماتوا، اِنتَبَ    هوااَلنا

 .شوندمردم ]در این دنیا[ درخوابند، هنگامی که بمیرند، بیدار می

 :کندگونه بر کم ارزش بودن زندگی دنیوی و حقیقی بودن زندگی آخرت تأکید می قرآن نیز این 

نیا ةَ  اِلاا لَهوٌ وَ لَعِبٌ  وَ ما هٰذِهِ الحَیاةُ الدُّ ارَ الآخِرََ  نوا یَعلَمونَ لَو کا لَهِیَ الحَیَوانُ  وَ اِنَّ الدا

 .دانستنداگر می .زندگی حقیقی است و سرای آخرت، جز سرگرمی و بازی نیست این زندگی دنیا،

 آثار اعتقاد به معاد 

و کار،   ی فعالیتشود و شور و نشاط و انگیزهی امید و روشنایی به روی انسان باز میبا این دیدگاه، پنجره -1

 .گیردزندگی را فرا می 

 :فرمایدقرآن کریم می 

 69ی ی مائده، آیهسوره وَ لا هُم یَحزَنونَ  فَلخَوفٌ عَلَیهِم وَ عَمِلَ صالِحًا مَن آمَنَ بِالِلّٰ وَ الیَومِ الآخِرِ 

ماند؛  پاداش نمی بی یک از کارهای نیک او در آن جهانداند هیچاین شور و نشاط به این دلیل است که انسان می

و هر باری را که از دوش  کندکند و هر خدمتی را که به محرومی می ی پاک می زیرا هر غمی را که از دل غمگین

آن را نبیند یا در آن کار موفق نشود و   دارد، در پیشگاه خداوند دارای اجر و مزد است. حتی اگر کسیانسانی برمی 
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داند که د، زیرا میشونگیرد، ناامید و دلسرد نمی یا در برابر کارهایش تقدیر و تشکری از سوی دیگران صورت

که اگر در این مسیر ظلمی به او بشود و نتواند داد خود را   بیند و نیز اطمینان داردهایش را میخداوند او و تلش

 .خداوند آنها را به سزای اعمالشان خواهد رساند از ظالمان بستاند، قطعاً در جهان دیگری

با تلش و  برد. اوشود و از کار خود لذت میناپذیر می چنین انسانی دارای انرژی فوق العاده و همتی خستگی 

در این راه گام  داند که هرچه بیشترکوشد و میتوان بسیار در انجام کارهای نیک و خدمت به خلق خدا می

 .بردارد، آخرت او زیباتر خواهد بود

گرچه در دنیا   ی فداکاری در راه خدا است. خداپرستان حقیقیانسان دیگر ترسی از مرگ ندارد و همواره آماده -2

دانند. آنان نمی سپرند؛ از این رو، مرگ را ناگوار کنند؛ اما به آن دل نمیکنند و زیبا هم زندگی می زندگی می 

باری از گناه با یا با کوله  بینندندگی را محدود به دنیا میمعتقدند که مرگ برای کسانی ناگوار و هولناک است که ز 

کنند، بلکه آنان از  آرزوی مرگ می  شوند. نترسیدن خداپرستان از مرگ به این معنا نیست که آنانآن مواجه می

رشد ی ها، زمینهراه خدا و خدمت به انسان خواهند تا بتوانند در این جهان با تلش درخداوند عمر طولانی می 

 .ملقات کنند و به درجات برتر بهشت نائل شوند تر خدا راای کاملخود را فراهم آورند تا بتوانند با اندوخته

شود و شجاعت   ترشود که دفاع از حق و مظلوم و فداکاری در راه خدا آساناز طرف دیگر، همین عامل سبب می 

فداکاری در راه خدا  زی جز ننگ و ذلت نباشد، وگاه که حیات این دنیا چیی عالی آن برسد و آنبه مرحله

رو، ها را هموار کنند؛ از اینانسان ها به استقبال شهادت بروند و با شهادت خود راه آزادیضروری باشد، انسان

 :شهادت را برگزید و فرمود گاه که امام حسین در دوراهی ذلت و شهادت قرار گرفت،آن 

  .بینمظالمان را جز ننگ و خواری نمی من مرگ را جز سعادت، و زندگی با

 :امام حسین خطاب به یاران خود نیز فرمود

و  های پهناورها به ساحل سعادت و کرامت و بهشتمرگ چیزی نیست مگر پلی که شما را از ساحل سختی 

  یک از شما کراهت دارد که از زندان به قصر منتقل شود؟دهد. پس کدام های جاوید عبور مینعمت 

 ” پرواز عاشقانه“شتر بدانیم بی

پرواز به سوی تو را   دارد. اینکآورد و روحم را به پرواز وامیای خدایی که عشق تو، قلب مرا به لرزه درمی 

 .لیاقت بودنم و به جرم گناهانم نسوزانی بیهایم را به واسطهام. بال برگزیده
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ی  ای دریابنده  کسان،که روحم فدای او باد. ای یار بیخواهم به ملقات تو بیایم و به ملقات رسول تو  خدایا می

رسیدن فرمان تو هستم. به   گنجم و منتظرخود شدگان. به خودت قسم که در این جهان دیگر نمی از خودبی

 .کس و تنها و ناامیدمخودت سوگند که در این جهان بدون تو بی

گیرم و در انتظارم  می  بار پر از گناه خویش را بر دوشام تو، عشقم تو. اینک کولههمه چیزم تو، امیدم تو، هستی

شکافته شود و پیکرم متلشی گردد تا  خواهم این قلبتا دعوت خدایم را لبیک گویم. مبادا دعوتم نکنی! می

 .سوی تو پرواز کندروحم از این قفس بیرون آید و به

 .ن استی ماست. شهادت پرواز عاشقان است. شهادت اوج ایماشهادت سرمایه

 یهای شهید سیدمحمود افتخارای از دست نوشتهبرگزیده
 انکار معاد  -2

ی او، پرونده کنند و با فرا رسیدن مرگ انسان و متلشی شدن جسمگروهی وجود جهان پس از مرگ را انکار می

دگی در دنیا،  زن بندند. در این دیدگاه، مرگ پایان زندگی است و هر انسانی پس از مدتیاو را برای همیشه می

 .گرددیابد و رهسپار نیستی میشود و حیات او پایان میدفتر عمرش بسته می

نیا هرُ  نَموتُ وَ نَحیٰی وَ قالوا ما هِیَ اِلاا حَیاتُنَا الدُّ ونَ  وَ ما لَهُم بِذٰلِکَ مِن عِلمٍ  وَ ما یُهلِکُنا اِلاا الدَّ ی جاثیه،  سوره اِن هُم الاا یَظُنا

 42ی آیه

میریم و  همواره ]گروهی از ما[ می  ن[ گفتند: زندگی و حیاتی جز همین زندگی و حیات دنیایی ما نیست]کافرا

بلکه   گویندالبته این سخن را از روی علم نمی .کندو ما را فقط گذشت روزگار نابود می شویم]گروهی[ زنده می 

  .فقط ظن و خیال آنان است

 آثار انکار معاد 

که  نهایت طلب است و میل به جاودانگی دارد، این استگرش برای انسانی که بیاز پیامدهای مهم این ن

ی تلخی را آینده  کوشد راه فراموش کردن و غفلت از مرگ را پیش بگیرد و خود را به هرکاری سرگرم سازد تامی 

 .که در انتظار دارد، فراموش کند

دیگر که  ها نخواهد داشت. اما گروهیروشن است که این شیوه، عاقبتی جز فرو رفتن در گرداب آلودگی

شود؛ در نتیجه  می  ارزشتوانند فکر مرگ را از ذهن خود بیرون برانند، همین زندگی چندروزه نیز برایشان بینمی 

گیرند و به  دیگران کناره می  دهند؛ ازمیشوند و شادابی و نشاط زندگی را از دست به یأس و ناامیدی دچار می
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گذارند هایی قدم میاز ناراحتی، در راه شوند. گاهی نیز برای تسکین خود و فرارهای روحی دچار میانواع بیماری

 .افزایدکه روز به روز بر سرگردانی و یأس آنان می 

باور قلبی   رند، اما این قبول داشتن به ایمان والبته این آثار و پیامدها، گریبان کسانی را نیز که معاد را قبول دا

دهند و خود قرار می ها، دنیا را معبود و هدفگیرد. این افراد به دلیل فرو رفتن در هوستبدیل نشده است، می

 .تفاوتی با منکران معاد ندارد ای است کهرو، زندگی و رفتار آنان به گونهشوند و از ایناز یاد آخرت غافل می

 ” انسانی 43کتاب مشترک و    45 صفحه“ت کلسی فعالی

  

خیر با   اند؟ چرا؟ی درستی را انتخاب کرده گیرند، شیوهتوجهی و غفلت از مرگ را پیش می آیا گروهی که راه بی  -1

شوند که نباید از آنچه واقعی است و حتماً اتفاق خواهد افتاد، فرار کرد. بررسی این سؤال آنان بیشتر متوجه می

را فرار از آن معنا ندارد، فرار از مرگ، در اصل به سوی آن رفتن است. این غفلت و فراموشی آنها از مرگ، اصل  زی

شود که زیان ببیند. مطلب که همان حقیقت مرگ است را تغییر نخواهد داد و در وقت مواجه با مرگ باعث می

 .آن هم یک زیان دایمی که قابل جبران نیست

و غفلت از   ات و اتفاقات پیرامون خود، برخی از اعمال و رفتارهایی که ناشی از فراموشیبا دقت در جریان -2

  .آخرت است را بیان کنید

ه به امور دنیوی مانند کسب ثروت، مقام و شهرت به هر وسیله -1 ه به   -2ای که امکان داشته باشد. توجا توجا

ه به اهداف  عدم  -3های دنیوی که زود گذر هستند. مشکلت و گرفتاری  آگاهی نسبت به هدف خلقت و توجا

ی که باید در دنیا محقق شود  .مادا

 ”غفلت از زندگی پس از مرگ چه آثار و نتایجی در دنیای امروز داشته است؟“پاسخ سؤالات شما 

ضعیف شده است   ویژه در برخی جوامع صنعتی، اعتقاد به زندگی در جهان دیگر،امروزه در میان برخی جوامع، به

آثار و نتایج خطرناکی در زندگی آنان  توجهی،شود. این غفلت و کماند و کمتر بدان توجه مییا از آن غافل مانده

 .اندیشی واداشته استچاره که خیرخواهان و دلسوزان آن جوامع را بهدارد؛ به طوری

موادمخدر صنعتی   گردان وهای روانتوان به آمار بالای مصرف مشروبات الکلی، قرصی این آثار میاز جمله

 .توجهی به آخرت دانستتوان آنها را از آثار بیاشاره کرد که می 
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مدتی است در   پریشی مصرف داروهای ضد روان“گوید: شناسی میجرج گوما، پژوهشگر آمریکایی حوزه روان

 .”ترین دارو در آمریکاست، سبقت گرفته استآمریکا از داروهای درمان کلسترول که پرمصرف

گردان به حد  روان ی پزشکی نیوانگلند بر این باور است که استفاده از داروهایمارسیا انجل، سردبیر اسبق مجله

  .انفجار رسیده است

وجود دارد و  فریح، سرگرمی و شادی، بیش از نیاز افراد در این کشورهااین در حالی است که امکانات برای ت

وضعیت به کشورهای  ها و تفریحات را در اختیار دارند. اینمردم در اوقات فراغت انواع و اقسام سرگرمی 

اعتقاد دینی در آنها ضعیف شده   ای که آن بخش از جوامع مسلمان کهگونهمسلمان نیز سرایت کرده است؛ به

 .آورندگونه مواد مخدر روی می این اند، بیشتر بهاست و سبک زندگی جوامع صنعتی را انتخاب کرده 

دنیایی و فراموش   ی جدید، حرص و آز در مصرف برای لذت بردن از زندگیاز دیگر آثار غفلت از آخرت در دوره

از محصولات غذایی را عرضه  جدیدی  های بزرگ محصولات غذایی که هر روز سبککردن یاد مرگ است. کمپانی 

گویی آیند، همه برای پاسخو اتومبیل که هر روز به بازار می های همراههای لباس، گوشیکنند و یا انواع مدل می 

 .هاستانسان گرایی شدید این قبیلبه مصرف

 .حجم مصرف از ذخایر و منابع زمین در صدسال اخیر برابر با تمام طول عمر بشر بوده است

 :کندمی گونه ترسیماند، اینکریم، سرنوشت چنین کسانی را که مرگ و زندگی برتر را فراموش کرده قرآن  

را از یاد ببریم.   آنان که دین خود را به سرگرمی و بازی گرفتند و زندگی دنیا آنان را فریفت. پس امروز آنان“

 .”کردندکار میطور که آنان دیدار امروزشان را از یاد بردند و آیات ما را انهمان

 ” انسانی 45کتاب مشترک و   47 صفحه“اندیشه و تحقیق 

  

گویی  کنند کهای عمل میگونهگویند آخرت را قبول دارند، در زندگی خود بهچرا برخی از افراد با اینکه می -1

  آخرتی در پیش نیست؟

ها، دنیا را معبود و است، این افراد به دلیل فرو رفتن در هوس این قبول داشتن به ایمان و باور قلبی تبدیل نشده

ای است که تفاوتی  رو، زندگی و رفتار آنان به گونهشوند و از اینیاد آخرت غافل می دهند و از هدف خود قرار می

 .با منکران ندارند
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  توجهی به دنیا و عقب ماندگی را در پی دارد؟آیا توجه به آخرت، لزوماً بی  -2

انسان از   ماندگی نیست بلکه موجب تصحیح زندگی و در پیش گرفتن اخلق الهی است.خیر. نه تنها سبب عقب

سازد اما دل بستن به دنیا ارتباط کند و خود را برای آخرت مهیا میمادیات برای رسیدن به کمال استفاده می

 .کندمعنوی با خدا را قطع می

 ؟دهیددانند؟ شما چه پاسخی به آنها می چرا منکرین معاد، مرگ را باعث نابودی آدمی می -3

*** 

 ” انسانی 45 کتاب مشترک و   47 صفحه “پیشنهاد 

  

ی زندگی و  ببینید که آنان درباره  به آثار و زندگی یکی از شهدای دفاع مقدس و یا مدافعان حرم مراجعه کنید و

  بوده است؟ طلبی آنها چهاندیشیدند. انگیزه شهادتمرگ چگونه می

هر کاری “نویسد:  میی خود نامهشهید سعید ناصری یکی از دانش آموزان شهید دفاع مقدس در یکی از از وصیت

ای  خواهید کنید، برای خداوند باشد، خالص برای خداوند؛ زیرا هر کاری که برای غیر از او باشد، نتیجهکه می

ایم. خداوند هرچه را صلح بداند آن ها را به او بسپاریم. ما مسئول انجام وظیفهی کار نخواهد داشت و نتیجه

حاضر، دفاع از اسلم است. زنده ماندن یا شهادت ما، پیروزی یا شکست   ی ما در حال شود، بنابراین وظیفهمی 

خدا خواسته است و باید به آن راضی بود. مهم تلش ما و خالص بودن عمل   ما، همه یک معنا دارد؛ زیرا آن را

 .”ما برای خداست
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 روشن  ۀندی: آ 4درس 

مرگ را گذرگاهی   انسان آشنا شدیم. پیامبران الهی، در درس قبل با دیدگاه پیامبران و مؤمنان درباره مرگ و آینده

در کنار توحید و یکتاپرستی  دانند و ایمان به زندگی در جهان دیگر را،به سوی حیات برتر در جهان آخرت می 

 .اندی دعوت خود قرار دادهسرلوحه

دانسته و   روهی آن را بعیددر مقابلِ دعوت پیامبران برای ایمان به جهان آخرت، گروهی به آن ایمان آورده و گ

 .اندانکار کرده

وجود آن را  های مختلفکردند، بلکه با استدلال پیامبران الهی، نه تنها امکانِ وجود جهان دیگر را اثبات می 

 .دانستندضروری می

 ؟ کردندبه راستی پیامبران الهی، با چه دلایلی امکان معاد را اثبات می 

 ؟ نمودندهایی ضرورت معاد را تبیین می با چه استدلال 

 اهمیت و ضرورت بحث از معاد
بحث از   قبل از اینکه به بحث درباره جهان پس از مرگ بپردازیم، بهتر است به این سؤال پاسخ دهیم که ضرورت

اهمیت و ضرورت  بهتر نیست به موضوعاتی بپردازیم که برای زندگی ما مفید باشد؟ برای اثبات معاد چیست؟ آیا

 :کنیمتأمل در موضوع معاد، تنها به یک دلیل بسنده می

 دفع خطر احتمالی

در میان   دهد که انسان در مواقعی که احتمال خطر یا خسارتیها نشان میی انساننگاهی کوتاه به زندگی روزمره

بگریزد. در چنین  کند جلوی خسارت احتمالی را بگیرد و از خطری که ممکن است پیش آید،شد، سعی میبا

اعتباری ندارد، به ما خبری  ی او برای ماگو، که در شرایط عادی گفتهشرایطی حتی اگر شخصی دیوانه یا دروغ

ی ما در  کنیم. همهگیریم و احتیاط مینمی بدهد؛ مثلً خبر از وجود سم در غذای ما دهد، این اعلم خطر را نادیده

 .”است ملاز  احتمالی، خطر دفع” گوید:کنیم که می گونه موارد از یک قانون عقلی پیروی می این

برخورد   ترین خبرهاست، با آن چگونهحال اگر با خبری مواجه شویم که نه تنها احتمالی نیست، بلکه از قطعی

 .ی زندگی جاودانی ماستکنیم؟ آن هم خبری که دربارهمی 

حتی  را ”ص“عنوان مثال پیامبر اکرم اند. بهگوترین مردمان در طول تاریخ بودهترین و راستپیامبران عاقل 

معاد خبر و  عنوان فردی امین و راستگو باور داشتند. پیامبران با قاطعیت کامل از وقوعو کافرین نیز به مشرکین
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ی و آن را لازمه اندی آنان پس از ایمان به خدا، ایمان به آخرت را مطرح کرده نسبت به آن هشدار داده اند. همه

پرستی، درباره هیچ موضوعی به اندازه معاد سخن گفته اند. در قرآن کریم نیز بعد از یکتاایمان به خدا دانسته

 .نشده است

اگر به فرض در اثبات معاد، هیچ دلیلی جز همین خبر پیامبران نداشته باشیم، تکلیف ما در برابر این  

وقتی  توانیمپذیریم، چگونه میچیست؟ ما که برای فرار از خطرهای کوچک احتمالی، سخن هر کسی را می خبر

هی از کنار این خبر بگذریم؟عادت یا شقاوت ابدی ما در میان است، با بیکه پای س  توجا

  :کندقرآن کریم با تأکید فراوان اعلم می

کُم اِلیٰ یَومِ القِیامَةِ  اَللُّٰ لا اِلٰهَ اِلاا هُوَ   8ی ی نساء، آیه سوره وَ مَن اَصدَقُ مِنَ اللِّٰ حَدیثًا لا رَیبَ فیهِ  لَیَجمَعَنَّ

و چه کسی  شکی در آن نیست کندقطعاً شما را در روز قیامت جمع می وند که هیچ خدایی جز او نیستخدا

 ؟راستگوتر از خداست

آینده  بنابراین، سخن گفتن از معاد، در حقیقت سخن گفتن از زندگی است، زیرا معاد بخشی قطعی از زندگی

 .ست، جاوید و ابدی خواهد بودای که برخلف زندگانی دنیا که کوتاه و گذراماست، زندگی

 مثالی گویمت ظاهر، بیندیش

 کسی را هست جامی پر عسل پیش 

 اگر طفلی بدو گوید بیارام

 که زیر این عسل زهراست در جام 

 چو از طفل آن سخن دارد شنیده

 بل شک دست از آن دارد کشیده

 تو را چندین پیمبر کرده آگاه

 که خواهد بود کاری صعب بر راه

 به گفتِ طفل جُستی راه پرهیز

 به گفتِ انبیا از خواب برخیز

 ”انسانی 52کتاب مشترک و    54 صفحه“فعالیت کلسی 
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هایی که  ما به وجود این مجازات“ برخی از افرادی که پایبندی چندانی به رعایت احکام دین ندارند، می گویند: 

پیروی از   ؟دهیدگونه افراد چه پاسخی می. شما به این”و جهنم هست، اعتقادی نداریمشود در قیامت گفته می 

. حتی اگر شخص دیوانه یا دروغگویی خبری به ما  ”دفع خطر احتمالی لازم است“گوید: یک قانون عقلی می 

نی به ما خبر کند که از آن غذا نخوریم. حال در مورد قیامت کسابدهد، مانند وجود سم در غذا، عقل حکم می

کند برای جلوگیری از  اند و عقل حکم میترین و راستگوترین مردمان در طول تاریخ بودهدهند که عاقلمی 

 .های آنها عمل کنیمخسران در قیامت به گفته

برهان   با توجه به اهمیت بحث معاد، قرآن کریم تنها به خبر دادن از آخرت قناعت نکرده، بلکه بارها با دلیل و

اول دلایلی  یی اصلی تقسیم کرد. دستهتوان به دو دستهرا ثابت کرده است. دلایل قرآن در این زمینه را میآن 

دیگر، دلایلی  دهند و دستهکنند و آن را امری ممکن و شدنی نشان میمعاد را ثابت می  ”امکان“هستند که 

 .دانندم میرا لاز رسانند و تحقق آن معاد را به اثبات می  ”ضرورت“هستند که 

 :دلایلی که بر امکان معاد دلالت دارند ”الف

را با قدرت  ی بزرگ و باعظمتیای معاد را انکار کنند، این است که چنان واقعهشود عدهیکی از دلایلی که سبب می

ال  پردازند. حمی بینند، به انکار آنرا با قدرت بشری ناممکن می که تحقق آنسنجند و هنگامی محدود خود می

های  یکی از انگیزه رو، قرآنآنکه بعید بودن چیزی برای انسان هرگز دلیل بر غیرممکن بودن آن نیست. از این

نشان دهد معاد امری ممکن  آورد تاکند و دلایل و شواهد زیادی میانکار معاد را نشناختن قدرت خدا معرفی می 

 :و شدنی است و خداوند بر انجام آن تواناست؛ مانند

انسان جلب   در برخی آیات قرآن، خداوند توجه منکران معاد را به پیدایش نخستین :آفرینش نخستینِ انسان -1

خداوند قادر   گونه کهکند و توانایی خود در آفرینش وی را تذکر می دهد. در این آیات بیان می شود که همانمی 

 .ا زنده کندتواند بار دیگر نیز او ر است انسان را در آغاز خلق کند، می 

های  استخوان که آفرینش نخستین خود را فراموش کرده بود، گفت: کیست که اینو برای ما مثلی زد، در حالی“

 .”پوسیده را دوباره زنده کند؟ بگو همان خدایی که آنها را برای نخستین بار آفرید و او به هر خلقتی داناست

در این زمینه  تریرای اینکه قدرت خدا را به صورت محسوسقرآن ب :هایی از زنده شدن مردگانبیان نمونه -2

توان به  آن جمله می اند. از ی خداوند مردگانی زنده شدهکند که در آنها به ارادهنشان دهد، ماجراهایی را نقل می 

 :اشاره کرد ”ع“ماجرای عُزَیر نبی 


