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 چکیده

  ی عمل یهاو مهارت  زهیپرداخته است تا انگ  یدر درس علوم دفاع  یفعال آموزش  یهاروش  یپژوهش به بررس  نیا

 ی ریادگ یموجود صورت گرفت که نشان داد    یهاها و چالشکلاس  تیموقع  لی. ابتدا تحل ابدی  شیآموزان افزادانش

 یبی ترک  یامسأله، برنامه  ییآموزان شده است. سپس با شناساموجب کاهش مشارکت و علاقه دانش  ،یرفاً نظرص

 ی هالمیف شیبرنامه شامل نما یشد. اجرا  یطراح یتخصص یهاو کارگاه یعمل یهانیتمر ،یشامل آموزش نظر

اعتبار و   زیاحمر ن بود. حضور کارشناسان هلال  یاضطرار   هی تخل  یو مانورها  هیاول  یهاکمک  یهانیتمر  ،یآموزش

. افتیارتقا    یآموزان به طور محسوسدانش  زهینشان داد که مشارکت و انگ  جیداد. نتا  شیآموزش را افزا  تیجذاب 

اهم  زین  نیوالد بر  و  کردند  ارائه  مثبت  عمل  تیبازخورد  اجرا  دیتأک  یآموزش  افزا   یکردند.  موجب    ش یطرح 

  یآموزش  یابزارهاو تنوع    یزمان عمل  شیافزا  شنهادیپ  هایآموزان شد. بازنگر دانش  یمهارت  ییانفس و تواناعتمادبه

آموزان  دانش ی عمل  ییتوانا  شیو افزا  ی آموزش درس علوم دفاع  یموفق برا  یی طرح الگو  نیا  ت، یرا داشت. در نها

 . دهدیارائه م

 

  ، یری ادگی  زهیآموز، انگمشارکت دانش  ه،یاول  یهاکمک   ،یآموزش فعال، مانور عمل   ،یعلوم دفاع  :کلمات کلیدی

یکارگاه آموزش
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 مقدمه 

دفاع علوم  کاربرد  یک ی  یدرس  و  مهم  دروس  افزا  یاز  آن  هدف  که  است  مدارس  و    ، ی آمادگ  شیدر  مهارت 

  ن ی ا  یو نظر  یسنت  یحال، اجرا نیاست. با ا  یو اضطرار   یبحران   ط یآموزان در مواجهه با شرانفس دانشاعتمادبه

و جذاب    یعمل  یاهکارها. پژوهش حاضر با هدف ارائه ر شودیم  قیعم  ی ریادگیو    زه یدرس موجب کاهش انگ

  یآموزش  یهاشد تا نقاط ضعف و چالش  لیها تحلکلاس  تی شد. ابتدا موقع  یآموزش طراح  یاثربخش  شیافزا  یبرا

مانورها،   یساز 模و ش  یعمل  ن یتمر  لم،یف  شیفعال، شامل نما  یهااز روش  یریگگردد. سپس با بهره  ییشناسا

  ج یبود. نتا  نیاحمر و مشارکت والدبا حضور کارشناسان هلال  اهبرنامه همر  ی. اجرادی گرد  نیوجامع تد  یابرنامه

نشان داد که    هایابیآموزان بود. بازخوردها و خودارز دانش  یعمل  یهاو مهارت  زهیانگ  شیدهنده افزانشان  هیاول

  یی لگو به عنوان ا  تواندیپژوهش م  نیآموزان دارد. ادانش  یریادگیبر    یمثبت و قابل توجه  ریتأث  یبی آموزش ترک

. ردیمورد استفاده قرار گ ی و توسعه درس علوم دفاع گریمدارس د یبرا
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 معرفی و تحلیل موقعیت 1- 1-1

نسل جوان دارد.    یساز در آماده  یاژهیو  تیخود، اهم  یارشتهانیم   تیماه   لیدهم به دل  هیدر پا  یدرس علوم دفاع

آن به  یعمل یهاو فرصت  ودشیو خشک ارائه م  یبه صورت نظر شتریدرس ب نیمدارس، ا یحال در برخ نیبا ا

مشارکت    یبرا  یچندان  زهیو انگ  دانندیم  تیاهم و کم   یدرس را حفظ  نیآموزان غالباً ا. دانششودیرانده م  هیحاش

  ا ی  یاض یمثل ر   یدرس دارند و آن را نسبت به دروس  نیبه ا   یتوجه کمتر  زین  نیوالد  نی در آن ندارند. همچن

  ی ریادگیو    ستیلازم برخوردار ن  یی ایاز شور و پو  ی کلاس علوم دفاع  جه،ی. در نتکنندیم  یتر تلقارزشکم   کیزیف

درس را آشکار    نیو نگاه به ا  سی در روش تدر   یضرورت بازنگر  تیوضع  نی. اردیگینم   تصور   یقیعم  یمفهوم

 . سازدیم

 توصیف:  2-1-1

مباحث امداد و    سیدهم هنگام تدر   هیاپ  آموزاندانش   که  شد  مشاهده  ،…از مدارس متوسطه شهرستان    یکیدر  

مطالب   یشفاه  حیوقت کلاس را صرف توض  شتری. معلم بدهندیاز خود نشان نم  ینجات توجه و علاقه چندان 

استفاده از   ای  رمرتبطیغ  یوگوهاآموزان مشغول گفتاز دانش  یار یوجود ندارد. بس   یعمل  نیو امکان تمر  کندیم

 ی را فقط برا  یکردند که علوم دفاع  انیب  انی و مرب  ایدر جلسه انجمن اول  زین  نیوالد  یتلفن همراه هستند. برخ

و    شودیمنتقل نم  میاست که عمق مفاه   یابه گونه  یریادگی  یفضا  جه،ی. در نتدانندیم  ینمره گرفتن ضرور 

 . رسدیمشارکت فعال به حداقل م 

 استنباط:  3-1-1

ا بلکه    شود، یآموزان خلاصه نمدانش  یتوجهی صرفاً در ب  ی استنباط کرد که مشکل اصل  توانیم  تیوضع  نیاز 

متعدد دادهبهدست  یعوامل  هم  آموزشدست  امکانات  نبود  کم   ،یاند.   یسنت  یهاوهیش  ن،یوالد  تیاهم نگرش 

 بیترغ   یریادگیبه    یزمان  آموزاننشنقش دارند. دا  یهمگ  یعمل  یهاتیفعال  یبرا  یناکاف   یزیر و برنامه  سیتدر 

 ی ساز آموزش و بدون همراه  وهیدر ش  رییبدون تغ  ن،یدرس را لمس کنند. بنابرا  یکه بتوانند کاربرد واقع  شوندیم

حل مشکل    یکه برا  دهدیاستنباط نشان م  نی. اابدی  شیآموزان افزادانش  زهیانتظار داشت انگ  توانیها، نمخانواده

 اتخاذ شود.  یبعدنگاه چند کی دیبا
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 :بازنگری 4-1-1

را دگرگون   ی ریادگی  یفضا  تواندیکوچک و هدفمند م  راتییکه تغ  افتیدر   توانیم  ت، یموقع  نیدر ا  یبا بازنگر

  ی ادی ز   تی جذاب  تواندیساده م  یآموزش   یهالمیاستفاده از ف  ایمدرسه    اطیکوچک در ح  یمانورها  یکند. مثلاً اجرا

از فرزندان   یشتریب  تیآگاه شوند، حما  یامدادو    یدفاع  یهامهارت  تیاز اهم  نیاگر والد  نیکند. همچن   جادیا

فعال شوند.   ی ریادگیآموزان در روند  تا دانش   رد یبهره گ  یمشارکت   یهااز روش  دیبا  زیخود خواهند داشت. معلم ن

  س،ی در روش تدر   راتییاز تغ  یابلکه مجموعه  ست،یعامل ن  کی که اصلاح صرفاً بر عهده    دهدینشان م  یبازنگر

 است.  از ین  هاخانوادهامکانات و نگرش 

 قضاوت و مساله یابی 5-1-1

درس علوم    یکاربرد  تیماه   انیمسأله، شکاف م  نیتریگفت که اصل  توانیموجود م  ت یبا قضاوت در مورد موقع

  ک یو آن را تنها    کنندیبرقرار نم  وندیدرس پ  یواقع  یایآموزان با دنآن است. دانش  ینظر  سیتدر   وهیو ش  یدفاع

 ی تجرب  یریادگیاست که    یعمل  یهاتیفعال  یبرا  زاتیکمبود امکانات و تجه  گر،ی. مشکل دپندارندیم  یواحد درس

. دهدیفرزندان را کاهش م  زهی درس، انگ  نیا  تینسبت به اهم  نینگرش والد  ن،ی. علاوه بر اکندیرا محدود م

 .شودیمربوط م زیمعلم، بلکه به فرهنگ مدرسه و خانواده ن سیدر مسأله نه تنها به ت نیبنابرا

 

 تبیین مساله شناسایی شده 2-1

در مباحث   ژهیوبه   یآموزان در درس علوم دفاعو مشارکت اندک دانش  یزگیانگشد، »کم   ییکه شناسا  یمسأله اصل

  ی آموزش  یهاوهیچند عامل به وجود آمده است: ش  بیترک  لیمسأله به دل  نیمانند امداد و نجات« است. ا  یعمل

 ن ی به ارزش دروس مختلف. در چن  تنسب  نیو نگرش والد  ، ی و عمل  ینیکمبود امکانات ع  رجذاب،یو غ  یسنت

اصل  ردیگی مدت شکل مو کوتاه  ی سطح  یریادگی  ،یطیشرا آماده در   تیدرس که ترب  یو اهداف  آگاه و  نسل 

فعال   یهاروش  یریکارگبه  ،یدر برنامه آموزش  رییتغ  ازمندی مسأله ن  نیحل ا.  شودیبحران است، محقق نم  طیشرا

هاست. خانواده یو همراه
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 راه حل ها و ایده ها:  2-1

 مانور.  یساز هیو شب یکارگروه ،یوارساز یمثل باز  یفعال آموزش یهااستفاده از روش •

 سالن مدرسه.  ای اطیامداد و نجات در ح یعمل یهاکارگاه یبرگزار  •

 مباحث.  یساز جذاب یبرا  یآموزش یهالمیو ف یدار ید یهااز رسانه یریگبهره •

 آموزان. به دانش میآموزش مستق  یبرا  یامداد یروهاین ایاحمر از کارشناسان هلال دعوت •

 . انیو مرب ایجلسات اول قیاز طر ی درس علوم دفاع ت یاز اهم  نیوالد یساز آگاه •

  ن یانجام تمر  ی( براینی تمر  یهاماکت  ه،یاول  یها)مثل جعبه کمک  یساده آموزش  لیوسا  کردنفراهم •

 .یعمل

 

 راه حل ها و ایده ها به همراه مستندات و دلایل آن  2-2

ه  اند کنشان داده   یآموزش  قاتیبودن کلاس است؛ تحق  یآموزان، نظردانش  زهیافت انگ  لیدلا  نیتراز مهم   ی کی

بحران   یساز هیشب  ا یکوچک    یمانورها   یاجرا  نیهمراه شود. بنابرا  ی است که با تجربه عمل  دارتریپا  یزمان  یریادگی

 تیآموزان را تقو درک دانش   یواقع  ریو تصاو  هالمیف  ز استفاده ا  گر،ید  یشود. از سو  یریادگی  تی باعث تثب  تواندیم

و معتبر به آموزش   یواقع  یجنبه  زیاحمر ن. دعوت از کارشناسان هلالشودیمنجر م  تر ق یعم  یریادگیکرده و به  

الگو  دهدیم آنان، پشت  تیو درک اهم  نیمشارکت والد  نیدارد. همچن  ییو نقش  انگ   یبانیدرس توسط   زهیو 

بلکه    ستین  برنهینه تنها هز  یساده آموزش  یها به ابزارهاکلاس  زیتجه  ت،ی. در نهادهدیم  شیافزا  اآموزان ر دانش

 . سازدیآموزان فراهم ممشارکت دانش شیو افزا ی عمل نیتمر یرا برا نهی زم

 

 

 

 

 

 


